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A	Crisma,	ou	Confirmação,	é	um	sacramento	da	iniciação	que	completa	o	batismo	por	meio	do	selamento	no	Espírito	Santo	e	unge	o	recebedor,	como	o	padre,	profeta	e	rei.	Na	Igreja	Católica,	qualquer	um	que	tenha	sido	batizado	adequadamente	pode	e	deve	receber	a	Crisma.	É	um	Sacramento	na	Igreja	Católica	em	que	aquele	que	recebe	as
mensagens	para	Crisma,	recebe	os	dons	do	Espírito	Santo	através	da	imposição	da	mão	e	unção	com	óleos	pelo	bispo.	É	considerado	um	sacramento	de	iniciação	que	significa	que	leva	o	fiel	mais	profundo	na	comunhão	com	a	Igreja.	Os	bispos	são	os	ministros	originais	da	Crisma	junto	com	outros	sacramentos	católicos.	Os	bispos	são	os	sucessores	dos
apóstolos.	E	eles	receberam	a	plenitude	do	sacramento	das	Ordens	Sagradas.	A	administração	deste	sacramento	por	eles	demonstra	claramente	que	seus	efeitos	são	para	unir	os	que	recebem	mais	próximo	para	a	Igreja,	origens	apostólicas,	e	a	missão	de	testemunhar	Cristo.	Nas	igrejas	orientais	(ritos	não	latinos),	o	sacerdote	é	o	ministro	ordinário
deste	sacramento	e	realiza	isso	imediatamente	após	o	Batismo.	No	entanto,	é	realizado	com	óleo	de	crisma	que	foi	consagrado	pelo	bispo	expressando	a	unidade	apostólica.	No	rito	latino,	que	é	o	maior	de	todos	os	ritos,	o	bispo	é	o	ministro	ordinário.	No	ocidente,	a	maioria	das	igrejas	tem	o	bispo	que	visita	a	paróquia	local	para	confirmar	uma	classe
inteira	(grupo	de	idade)	de	estudantes	que	passam	o	ano	se	preparando	para	Crisma.	Mas,	o	bispo	pode	também	delegar	sua	autoridade	apostólica	para	realizar	o	Sacramento	da	Confirmação	para	o	padre	local	que	é	então	capaz	de	administrar	o	sacramento	sem	o	bispo	ter	que	estar	presente.	Crisma	o	que	é	Como	o	Batismo	que	ela	completa,	a
Crisma	é	dada	apenas	uma	vez,	pois	também	ela	imprime	na	alma	uma	marca	espiritual	indelével,	o	“caráter”,	que	é	o	sinal	que	Jesus	Cristo	marcou	um	cristão	com	o	selo	de	Seu	Espírito	por	vesti-lo	com	poder	do	alto,	para	ser	sua	testemunha.	Em	outras	palavras,	apenas	uma	vez!	É	algo	permanente	que	é	completo	e	não	expira.	A	Crisma	católica	é
realizada	com	o	ministro	ordinário	estendendo	sua	mão	sobre	a	pessoa	a	ser	confirmada	e	ungindo	a	cabeça	dela	com	óleo	da	crisma	dizendo,	“Recebe,	por	este	sinal,	o	Espírito	Santo,	dom	de	Deus”.	A	cerimônia	real	de	Crisma	é	muito	mais	longa	que	isso,	mas	este	é	o	destaque	da	ação.	O	óleo	da	crisma	é	consagrado	pelo	bispo	na	Missa	de	Crisma
na	Quinta-feira	Santa	e	é	reservado	para	coisas	especiais	como	Batismo,	Crisma,	Ordens	Sagradas,	abençoar	sinos	das	torres,	consagração	das	igrejas,	altares,	cálices	e	patenas.	Crisma	o	que	é	e	quais	seus	efeitos?	Em	resumo,	é	o	pleno	derramamento	do	Espírito	Santo	como	uma	vez	concedido	aos	apóstolos	no	dia	de	Pentecostes.	A	Crisma	traz	os
católicos	para	um	aprofundamento	da	graça	batismal	e	une	todos	mais	firmemente	com	Cristo.	E	aumenta	os	dons	do	Espírito	Santo	e	deixa	uma	marca	indelével	na	alma	apenas	como	o	batismo.	7	Dons	do	Espírito	Santo	na	mensagem	para	Crisma	Os	7	dons	do	Espírito	Santo	recebidos	pela	Crisma	são:	Sabedoria.	Entendimento.	Ciência.	Fortaleza.
Conselho.	Piedade.	Temor	de	Deus.	Sacramento	nas	Escrituras	Bíblicas	A	unção	com	óleo	é	uma	tradição	bíblica	antiga	originária	do	Antigo	Testamento	com	o	povo	judeu.	Judeus	tinham	um	messias	e	geralmente	era	seu	rei	na	época,	no	entanto,	estavam	aguardando	também	um	messias	maior,	que	os	libertaria	e	os	ressuscitaria.	Este	messias	era
Jesus.	O	sinal	do	Messias	era	que	ele	se	mostrava	real,	os	messias	foram	colocados	em	sua	posição	por	serem	ungidos	com	óleo	e	uma	designação	de	Deus.	Esta	tradição	continuou	no	cristianismo	com	o	ensinamento	da	participação	na	messianidade	de	Cristo	e	o	sacerdócio	real	Dele.	Na	realidade,	o	primeiro	exemplo	da	Crisma	católica	pode	ser
encontrado	em	Atos	8:14-17.	Crisma	Aumenta	os	Dons	do	Espírito	Santo	Os	católicos	desejam	saber	mais	sobre	estas	graças	seladas	dentro	de	si.	E	são	chamados	de	dons	do	Espírito	Santo.	O	Papa	Francisco	de	fato	fez	uma	homilia	sobre	cada	um	deles,	sabedoria,	entendimento,	ciência,	fortaleza,	conselho,	piedade,	e	temor	de	Deus.	O	católico	tem
estes	dons	desde	o	Batismo,	mas	a	Crisma	aprofunda	e	fortalece	estes,	já	que	atrai	o	católico	ainda	mais	próximo	para	Cristo	e	a	comunidade	católica.	Basta	pensar	sobre	o	assunto	como	uma	equipe	de	jogadores	de	basquete.	É	possível	obter	alguns	bons	resultados	a	partir	de	uma	equipe	de	jogadores	que	acabaram	de	encontrar	seu	técnico	e	apenas
jogaram	juntos	algumas	vezes,	mas	vai	obter	resultados	espetaculares	de	uma	equipe	de	jogadores	muito	unidos	que	jogaram	com	o	mesmo	técnico	por	anos.	O	Batismo	é	como	ser	introduzido	à	equipe,	a	Igreja,	e	o	técnico	é	Jesus.	A	Crisma	é	como	os	anos	de	prática	e	construção	de	equipe	que	leva	para	realmente	união	da	equipe.	O	Sacramento	da
Crisma:	O	propósito,	a	missão	e	a	importância	para	os	jovens	católicos.	Saiba	a	importância	e	significado	de	Crismar	para	os	jovens	católicos	Você	é	um	jovem	católico	que	está	prestes	a	receber	o	sacramento	da	Crisma	e	a	curiosidade	está	tomando	conta	de	você.	O	propósito,	a	missão	e	a	importância	desse	importante	rito	religioso	certamente	estão
em	sua	mente.	Bem,	você	veio	ao	lugar	certo!	Neste	artigo,	iremos	explorar	profundamente	o	Sacramento	da	Crisma	e	tudo	o	que	ele	representa	para	os	jovens	católicos	como	você.	A	Crisma	é	um	dos	sete	sacramentos	da	Igreja	Católica	e	é	o	momento	em	que	os	jovens	são	fortalecidos	com	o	Espírito	Santo.	Além	disso,	a	Crisma	é	o	momento	em	que
você	se	torna	um	adulto	na	fé,	assumindo	seu	papel	como	membro	ativo	da	comunidade	católica.	Mas	a	Crisma	vai	além	disso.	É	também	uma	oportunidade	para	você	descobrir	e	desenvolver	seus	talentos	e	dons,	colocando-os	a	serviço	de	Deus	e	dos	outros.	É	uma	chance	de	ser	um	verdadeiro	discípulo	de	Cristo,	compartilhando	seu	amor	e
mensagem	com	o	mundo.	Então	prepare-se	para	embarcar	em	uma	jornada	que	irá	fortalecer	sua	fé,	moldar	seu	caráter	e	capacitá-lo	para	cumprir	a	missão	que	Deus	tem	para	você.	Vamos	explorar	juntos	o	propósito,	a	missão	e	a	importância	do	sacramento	da	Crisma,	e	descobrir	como	você	pode	se	envolver	plenamente	nessa	experiência	espiritual
transformadora.	O	que	é	o	Sacramento	da	Crisma?	O	Sacramento	da	Crisma	é	um	dos	sete	sacramentos	da	Igreja	Católica	e	é	o	momento	em	que	os	jovens	são	fortalecidos	com	o	Espírito	Santo.	É	um	momento	de	aprofundamento	da	fé	e	de	comprometimento	com	a	vida	cristã.	Através	da	Crisma,	os	jovens	são	revestidos	do	poder	do	Espírito	Santo,
que	os	capacita	a	serem	testemunhas	de	Cristo	no	mundo.	É	um	sacramento	de	maturidade	espiritual,	no	qual	os	jovens	são	chamados	a	assumir	um	papel	ativo	na	comunidade	católica.	Esse	sacramento	de	aprofundamento	da	fé,	no	qual	os	jovens	são	chamados	a	confirmar	sua	fé	em	Jesus	Cristo	e	a	renovar	suas	promessas	batismais.	É	um	momento
de	encontro	pessoal	com	Deus	e	de	compromisso	com	a	vida	cristã.	Através	da	Crisma,	os	jovens	recebem	uma	graça	especial	do	Espírito	Santo,	que	os	fortalece	e	os	capacita	a	viver	como	verdadeiros	discípulos	de	Cristo.	Esse	sacramento	que	tem	raízes	no	Novo	Testamento,	quando	Jesus	prometeu	enviar	o	Espírito	Santo	para	fortalecer	seus
discípulos.	No	livro	dos	Atos	dos	Apóstolos,	vemos	como	os	primeiros	cristãos	foram	confirmados	pelo	Espírito	Santo,	recebendo	seus	dons	e	sendo	capacitados	para	testemunhar	Cristo.	Desde	então,	a	Igreja	Católica	tem	perpetuado	esse	sacramento,	transmitindo-o	de	geração	em	geração.	O	propósito	do	Sacramento	da	Crisma	O	propósito	do
Sacramento	da	Crisma	é	fortalecer	os	jovens	com	o	Espírito	Santo,	capacitando-os	para	assumir	um	papel	ativo	na	vida	da	Igreja.	Através	dessa	Confirmação,	os	jovens	são	revestidos	com	os	dons	do	Espírito	Santo,	que	os	capacita	a	viver	como	verdadeiros	discípulos	de	Cristo.	É	um	sacramento	que	marca	o	início	de	uma	jornada	de	fé	mais	profunda	e
de	compromisso	com	a	vida	cristã.	A	Crisma	é	um	sacramento	que	fortalece	a	graça	do	Batismo	e	nos	dá	os	dons	do	Espírito	Santo.	Esses	dons	nos	ajudam	a	crescer	na	fé	e	a	viver	de	acordo	com	os	ensinamentos	de	Cristo.	Através	da	Confirmação,	somos	capacitados	a	enfrentar	os	desafios	da	vida	cristã	e	a	testemunhar	Jesus	Cristo	no	mundo.	Além
disso,	esse	sacramento	que	nos	une	mais	intimamente	à	Igreja	Católica.	Ao	receber	esse	sacramento,	os	jovens	se	tornam	membros	plenos	da	Igreja	e	são	chamados	a	participar	ativamente	da	vida	da	comunidade.	Eles	são	convidados	a	assumir	responsabilidades	na	Igreja	e	a	colaborar	no	serviço	aos	outros.	A	Crisma	é,	portanto,	um	sacramento	de
missão,	no	qual	os	jovens	são	chamados	a	serem	discípulos	missionários	de	Cristo.	A	missão	dos	jovens	católicos	na	sociedade	Os	jovens	católicos	têm	uma	missão	importante	na	sociedade.	Eles	são	chamados	a	serem	testemunhas	de	Cristo	e	a	viverem	de	acordo	com	seus	ensinamentos	no	mundo	de	hoje.	Através	da	Crisma,	os	jovens	recebem	os	dons
do	Espírito	Santo,	que	os	capacita	a	cumprir	essa	missão.	A	missão	dos	jovens	católicos	na	sociedade	é	levar	a	mensagem	de	Cristo	a	todos	os	lugares,	através	de	suas	palavras	e	de	suas	ações.	Eles	são	chamados	a	serem	sal	da	terra	e	luz	do	mundo,	ou	seja,	a	serem	agentes	de	transformação	e	de	esperança	na	sociedade.	Os	jovens	católicos	devem
estar	dispostos	a	enfrentar	os	desafios	do	mundo	atual,	a	lutar	pela	justiça	e	a	promover	o	bem	comum.	Além	disso,	os	jovens	católicos	são	chamados	a	testemunhar	sua	fé	no	meio	em	que	vivem.	Eles	devem	ser	cristãos	autênticos,	que	vivem	de	acordo	com	os	valores	do	Evangelho	e	que	são	uma	presença	positiva	e	inspiradora	para	os	outros.	Os
jovens	católicos	têm	o	poder	de	influenciar	a	sociedade	através	de	suas	escolhas,	de	suas	ações	e	de	sua	forma	de	viver	a	fé.	A	missão	dos	jovens	católicos	na	sociedade	pode	se	manifestar	de	várias	formas.	Eles	podem	se	engajar	em	projetos	sociais,	ajudar	os	mais	necessitados,	lutar	pela	justiça,	promover	a	paz,	evangelizar	através	das	redes	sociais,
entre	outras	ações.	O	importante	é	que	os	jovens	católicos	sejam	conscientes	de	sua	missão	e	estejam	dispostos	a	colocá-la	em	prática.	A	importância	do	Sacramento	da	Crisma	para	os	jovens	católicos	Esse	sacramento	é	de	extrema	importância	para	os	jovens	católicos.	Ele	marca	o	momento	em	que	os	jovens	são	fortalecidos	com	o	Espírito	Santo	e
assumem	um	papel	ativo	na	vida	da	Igreja.	Através	da	Crisma,	os	jovens	são	capacitados	a	viver	como	verdadeiros	discípulos	de	Cristo	e	a	testemunhar	sua	fé	no	mundo.	Se	trata	de	um	sacramento	que	fortalece	a	graça	do	Batismo	e	nos	dá	os	dons	do	Espírito	Santo.	Esses	dons	nos	capacitam	a	viver	de	acordo	com	os	ensinamentos	de	Cristo	e	a
enfrentar	os	desafios	da	vida	cristã.	Os	jovens	católicos	recebem	os	dons	do	Espírito	Santo	na	Crisma,	que	os	capacita	a	serem	sal	da	terra	e	luz	do	mundo.	Além	disso,	a	Crisma	é	um	sacramento	que	nos	une	mais	intimamente	à	Igreja	Católica.	Ao	receber	esse	sacramento,	os	jovens	se	tornam	membros	plenos	da	Igreja	e	são	chamados	a	participar
ativamente	da	vida	da	comunidade.	Eles	são	convidados	a	assumir	responsabilidades	na	Igreja	e	a	colaborar	no	serviço	aos	outros.	A	Confirmação	é,	portanto,	um	sacramento	que	nos	capacita	a	cumprir	nossa	vocação	cristã	e	a	viver	em	comunhão	com	os	outros	fiéis.	Para	os	jovens	católicos,	a	Crisma	também	é	um	momento	de	amadurecimento
espiritual.	É	uma	oportunidade	de	aprofundar	a	fé,	de	descobrir	e	desenvolver	os	dons	e	talentos	recebidos	de	Deus,	e	de	assumir	uma	postura	de	compromisso	com	a	vida	cristã.	Através	desse	sacramento	católico,	os	jovens	são	chamados	a	serem	testemunhas	de	Cristo	no	mundo,	a	compartilhar	seu	amor	e	sua	mensagem	com	os	outros.	Em	resumo,
a	Crisma	é	de	extrema	importância	para	os	jovens	católicos.	É	um	sacramento	que	fortalece	a	fé,	capacita	para	a	missão	e	nos	une	mais	intimamente	à	Igreja.	Através	desse	sacramento	da	igreja	católica,	os	jovens	são	chamados	a	serem	discípulos	missionários	de	Cristo,	a	viverem	de	acordo	com	seus	ensinamentos	e	a	testemunharem	sua	fé	no
mundo.	Preparando-se	para	receber	o	Sacramento	da	Crisma	A	preparação	para	receber	o	Sacramento	Católico	é	um	momento	de	crescimento	espiritual	e	de	aprofundamento	da	fé.	É	uma	oportunidade	de	conhecer	melhor	os	ensinamentos	da	Igreja,	de	aprofundar	o	relacionamento	com	Deus	e	de	se	preparar	para	assumir	um	papel	ativo	na	vida	da
comunidade.	A	preparação	para	a	Crisma	geralmente	envolve	um	período	de	formação	catequética,	no	qual	os	jovens	recebem	ensinamentos	sobre	a	fé	católica,	os	sacramentos,	a	vida	de	Jesus,	a	Bíblia,	a	moral	cristã,	entre	outros	temas.	É	um	momento	de	aprendizado	e	de	reflexão,	no	qual	os	jovens	são	convidados	a	crescer	na	fé	e	a	se	preparar
para	receber	os	dons	do	Espírito	Santo.	Além	disso,	a	preparação	para	esse	sacramento	católico	também	envolve	momentos	de	oração,	de	participação	na	vida	da	comunidade	e	de	serviço	aos	outros.	Os	jovens	são	convidados	a	se	engajar	em	atividades	pastorais,	a	participar	da	Santa	Missa	regularmente,	a	rezar	diariamente	e	a	se	envolver	em
projetos	de	caridade.	É	um	momento	de	vivência	da	fé	e	de	colocar	em	prática	os	ensinamentos	de	Jesus.	Durante	a	preparação	para	a	Crisma,	os	jovens	também	têm	a	oportunidade	de	se	confessar	e	de	se	reconciliar	com	Deus.	O	sacramento	da	Reconciliação	é	uma	parte	importante	do	processo	de	preparação,	pois	permite	aos	jovens	se	livrarem	de
seus	pecados	e	se	aproximarem	de	Deus	de	coração	puro.	É	um	momento	de	perdão	e	de	renovação	espiritual.	A	preparação	para	Crismar	também	envolve	a	escolha	de	um	padrinho	ou	madrinha,	que	será	uma	pessoa	de	fé	e	de	testemunho	para	os	jovens.	O	padrinho	ou	madrinha	tem	a	responsabilidade	de	acompanhar	o	afilhado	no	processo	de
preparação,	de	ser	um	exemplo	de	vida	cristã	e	de	ajudá-lo	a	crescer	na	fé.	É	uma	relação	de	proximidade	e	de	apoio	espiritual.	Em	resumo,	a	preparação	para	receber	esse	sacramento	da	igreja	católica	é	um	momento	de	crescimento	espiritual	e	de	aprofundamento	da	fé.	É	um	período	de	formação	catequética,	de	oração,	de	participação	na	vida	da
comunidade	e	de	serviço	aos	outros.	É	uma	oportunidade	de	conhecer	melhor	os	ensinamentos	da	Igreja,	de	se	preparar	para	receber	os	dons	do	Espírito	Santo	e	de	assumir	um	papel	ativo	na	vida	da	Igreja.	O	papel	dos	padrinhos	e	madrinhas	na	confirmação	desse	sacramento	da	igreja	católica	Os	padrinhos	e	madrinhas	têm	um	papel	importante
nesse	sacramento	da	igreja	católica.	Eles	são	chamados	a	serem	testemunhas	de	fé	para	os	jovens	que	estão	se	preparando	para	receber	o	sacramento	e	a	serem	um	apoio	espiritual	durante	o	processo	de	formação.	O	padrinho	ou	madrinha	é	uma	pessoa	de	fé,	que	vive	de	acordo	com	os	ensinamentos	de	Cristo	e	que	pode	ajudar	o	afilhado	a	crescer
na	fé.	É	alguém	que	está	disposto	a	acompanhar	o	jovem	no	processo	de	preparação,	a	compartilhar	sua	experiência	de	vida	cristã	e	a	ser	um	exemplo	de	vida	cristã.	O	papel	dos	padrinhos	e	madrinhas	na	Crisma	vai	além	do	momento	da	celebração.	Eles	são	chamados	a	estar	presentes	na	vida	do	afilhado,	a	acompanhá-lo	no	caminho	da	fé	e	a	serem
um	apoio	espiritual	ao	longo	de	sua	vida.	Eles	têm	a	responsabilidade	de	ajudar	o	afilhado	a	crescer	na	fé,	a	enfrentar	os	desafios	da	vida	cristã	e	a	viver	de	acordo	com	os	ensinamentos	de	Jesus.	Além	disso,	os	padrinhos	e	madrinhas	também	têm	a	responsabilidade	de	rezar	pelo	afilhado,	de	interceder	por	ele	diante	de	Deus	e	de	serem	um	ponto	de
referência	espiritual.	Eles	devem	estar	disponíveis	para	conversar,	para	aconselhar	e	para	ajudar	o	afilhado	a	discernir	a	vontade	de	Deus	em	sua	vida.	O	papel	dos	padrinhos	e	madrinhas	na	Crisma	é,	portanto,	de	grande	importância.	Eles	são	chamados	a	serem	testemunhas	de	fé,	a	acompanhar	o	afilhado	no	caminho	da	fé	e	a	serem	um	apoio
espiritual	ao	longo	de	sua	vida.	Eles	têm	a	responsabilidade	de	ajudar	o	afilhado	a	crescer	na	fé,	a	enfrentar	os	desafios	da	vida	cristã	e	a	viver	de	acordo	com	os	ensinamentos	de	Jesus.	Celebrando	o	Sacramento	da	Crisma	A	celebração	desse	sacramento	é	um	momento	de	alegria	e	de	festa	para	os	jovens	católicos.	É	o	momento	em	que	eles	recebem
os	dons	do	Espírito	Santo	e	assumem	um	papel	ativo	na	vida	da	Igreja.	A	celebração	é	geralmente	realizada	em	uma	cerimônia	solene,	presidida	por	um	bispo	ou	por	um	padre.	Durante	a	celebração	da	Crisma,	os	jovens	são	chamados	a	renovar	suas	promessas	batismais	e	a	confirmar	sua	fé	em	Jesus	Cristo.	Eles	são	ungidos	com	o	óleo	do	crisma,	que
simboliza	o	Espírito	Santo,	e	recebem	a	imposição	das	mãos	do	bispo	ou	do	padre.	É	um	momento	de	profunda	oração	e	de	entrega	a	Deus.	A	celebração	da	Crisma	também	envolve	a	participação	ativa	da	comunidade.	Os	familiares,	amigos	e	membros	da	comunidade	católica	estão	presentes	para	acompanhar	os	jovens	nesse	momento	importante	de
suas	vidas.	Eles	rezam	por	eles,	os	apoiam	e	os	encorajam	em	sua	caminhada	de	fé.	Além	disso,	a	celebração	desse	sacramento	pode	envolver	outros	ritos	e	símbolos,	como	a	renovação	das	promessas	batismais,	a	entrega	de	uma	vela	acesa,	a	imposição	de	mãos	pelos	padrinhos	e	madrinhas,	entre	outros.	Esses	ritos	e	símbolos	ajudam	a	expressar	o
significado	profundo	do	sacramento	e	a	fortalecer	a	experiência	espiritual	dos	jovens.	A	celebração	desse	sacramento	é,	portanto,	um	momento	de	grande	importância	para	os	jovens	católicos.	É	o	momento	em	que	eles	recebem	os	dons	do	Espírito	Santo	e	assumem	um	papel	ativo	na	vida	da	Igreja.	É	um	momento	de	profunda	oração,	de	renovação	da
fé	e	de	entrega	a	Deus.	Atividades	e	encontros	para	jovens	que	se	preparam	para	a	Crisma	Durante	o	processo	de	preparação	para	a	Crisma,	os	jovens	têm	a	oportunidade	de	participar	de	várias	atividades	e	encontros	que	visam	aprofundar	a	fé,	fortalecer	a	comunhão	com	Deus	e	com	os	outros	jovens,	e	prepará-los	para	receber	o	sacramento.	Essas
atividades	e	encontros	podem	incluir	momentos	de	formação	catequética,	momentos	de	oração,	celebrações	litúrgicas,	experiências	de	serviço	aos	outros,	retiros	espirituais,	entre	outras.	O	objetivo	dessas	atividades	é	proporcionar	aos	jovens	um	espaço	de	encontro	com	Deus,	de	crescimento	espiritual	e	de	fortalecimento	da	fé.	Durante	os	encontros
de	preparação	para	esse	sacramento,	os	jovens	são	convidados	a	refletir	sobre	sua	fé,	a	conhecer	melhor	os	ensinamentos	da	Igreja	e	a	partilhar	suas	experiências	de	vida	cristã.	Eles	têm	a	oportunidade	de	tirar	dúvidas,	de	fazer	perguntas,	de	compartilhar	suas	preocupações	e	de	aprender	uns	com	os	outros.	Além	disso,	esses	encontros	também	são
momentos	de	convivência	e	de	amizade	entre	os	jovens.	É	um	momento	de	se	conhecerem	melhor,	de	compartilharem	suas	experiências	de	fé	e	de	se	apoiarem	mutuamente	na	caminhada	rumo	à	esse	sacramento.	É	uma	oportunidade	de	fazer	novos	amigos	e	de	encontrar	pessoas	que	compartilham	os	mesmos	valores	e	ideais.	Durante	o	processo	de
preparação	para	a	Crisma,	também	é	comum	que	os	jovens	sejam	incentivados	a	participar	de	grupos	de	jovens,	movimentos	e	comunidades	eclesiais.	Esses	grupos	proporcionam	aos	jovens	um	espaço	de	convivência,	de	formação,	de	oração	e	de	serviço	aos	outros.	É	uma	forma	de	fortalecer	a	comunhão	com	Deus	e	com	os	outros	jovens,	e	de	se
preparar	para	assumir	um	papel	ativo	na	vida	da	Igreja.	Em	resumo,	as	atividades	e	encontros	para	jovens	que	se	preparam	para	a	Crisma	são	oportunidades	de	aprofundar	a	fé,	fortalecer	a	comunhão	com	Deus	e	com	os	outros	jovens,	e	se	preparar	para	receber	o	sacramento.	São	momentos	de	formação	catequética,	de	oração,	de	celebração
litúrgica,	de	serviço	aos	outros	e	de	convivência	fraterna.	Assuntos	católicos	relacionados	Testemunhos	de	jovens	católicos	que	receberam	o	Sacramento	da	Crisma	Os	testemunhos	de	jovens	católicos	que	receberam	o	Sacramento	da	Crisma	são	inspiradores	e	nos	mostram	como	esse	sacramento	pode	transformar	a	vida	dos	jovens	e	fortalecer	a	sua
fé.	Muitos	jovens	relatam	que	ao	Crismar	foi	um	momento	de	encontro	pessoal	com	Deus	e	de	experiência	profunda	do	amor	de	Cristo.	Eles	sentiram	a	presença	do	Espírito	Santo	em	suas	vidas,	os	dons	do	Espírito	Santo	foram	despertados	neles	e	eles	foram	capacitados	a	viver	como	verdadeiros	discípulos	de	Cristo.	Além	disso,	os	jovens
testemunham	como	ao	Crismar	os	ajudou	a	assumir	um	papel	ativo	na	vida	da	Igreja	e	a	participar	da	comunidade	de	forma	mais	comprometida.	Eles	sentiram-se	chamados	a	servir	aos	outros,	a	evangelizar,	a	participar	da	Santa	Missa,	a	rezar	diariamente	e	a	viver	de	acordo	com	os	ensinamentos	de	Jesus.	Os	testemunhos	também	revelam	como	a
Confirmação	fortaleceu	a	fé	dos	jovens,	ajudou-os	a	enfrentar	os	desafios	da	vida	cristã	e	a	encontrar	sentido	e	propósito	em	sua	vocação.	Eles	relatam	como	ser	crismado	os	capacitou	a	serem	testemunhas	de	Cristo	no	mundo,	a	compartilharem	seu	amor	e	sua	mensagem	com	os	outros,	e	a	se	comprometerem	com	a	construção	de	um	mundo	mais
justo	e	solidário.	Em	resumo,	os	testemunhos	de	jovens	católicos	que	receberam	o	Sacramento	da	Crisma	nos	mostram	como	esse	sacramento	pode	transformar	a	vida	dos	jovens,	fortalecer	a	sua	fé	e	capacitá-los	a	viver	como	verdadeiros	discípulos	de	Cristo.	Eles	nos	inspiram	a	buscar	uma	experiência	profunda	do	amor	de	Deus	e	a	nos
comprometermos	com	a	vida	cristã	de	forma	mais	plena.	Conclusão	Esse	sacramento	é	de	extrema	importância	para	os	jovens	católicos.	É	o	momento	em	que	eles	são	fortalecidos	com	o	Espírito	Santo,	assumem	um	papel	ativo	na	vida	da	Igreja	e	são	capacitados	a	serem	testemunhas	de	Cristo	no	mundo.	Através	da	Crisma,	os	jovens	são	chamados	a
viver	como	verdadeiros	discípulos	de	Cristo,	a	compartilhar	seu	amor	e	sua	mensagem	com	os	outros,	e	a	se	engajar	na	construção	de	um	mundo	mais	justo	e	solidário.	Durante	o	processo	de	preparação	para	a	Confirmação,	os	jovens	têm	a	oportunidade	de	conhecer	melhor	os	ensinamentos	da	Igreja,	de	aprofundar	a	fé,	de	fortalecer	a	comunhão	com
Deus	e	com	os	outros	jovens,	e	de	se	preparar	para	receber	o	sacramento.	Eles	são	convidados	a	colocar	em	prática	os	ensinamentos	de	Jesus,	a	enfrentar	os	desafios	da	vida	cristã	e	a	viver	de	acordo	com	os	valores	do	Evangelho.	Os	padrinhos	e	madrinhas	têm	um	papel	importante	no	Sacramento	da	Confirmação.	Eles	são	chamados	a	serem
testemunhas	de	fé,	a	acompanhar	o	afilhado	no	caminho	da	fé	e	a	serem	um	apoio	espiritual	ao	longo	de	sua	vida.	Eles	têm	a	responsabilidade	de	ajudar	o	afilhado	a	crescer	na	fé,	a	enfrentar	os	desafios	da	vida	cristã	e	a	viver	de	acordo	com	os	ensinamentos	de	Jesus.	A	celebração	do	Sacramento	da	Crisma	é	um	momento	de	alegria	e	de	festa	para	os
jovens	católicos.	É	o	momento	em	que	eles	recebem	os	dons	do	Espírito	Santo	e	assumem	um	papel	ativo	na	vida	da	Igreja.	É	um	momento	de	profunda	oração,	de	renovação	da	fé	e	de	entrega	a	Deus.	As	atividades	e	encontros	para	jovens	que	se	preparam	para	se	Crismar	são	oportunidades	de	aprofundar	a	fé,	fortalecer	a	comunhão	com	Deus	e	com
os	outros	jovens,	e	se	preparar	para	receber	o	sacramento.	São	momentos	de	formação	catequética,	de	oração,	de	celebração	litúrgica,	de	serviço	aos	outros	e	de	convivência	fraterna.	Os	testemunhos	de	jovens	católicos	que	receberam	o	Sacramento	da	Crisma	nos	mostram	como	esse	sacramento	pode	transformar	a	vida	dos	jovens,	fortalecer	a	sua	fé
e	capacitá-los	a	viver	como	verdadeiros	discípulos	de	Cristo.	Em	resumo,	se	crismar	é	um	sacramento	de	extrema	importância	para	os	jovens	católicos.	É	o	momento	em	que	eles	são	fortalecidos	com	o	Espírito	Santo,	assumem	um	papel	ativo	na	vida	da	Igreja	e	são	capacitados	a	serem	testemunhas	de	Cristo	no	mundo.	Através	dessa	confirmação	do
sacramento,	os	jovens	são	chamados	a	viver	como	verdadeiros	discípulos	de	Cristo,	a	compartilhar	seu	amor	e	sua	mensagem	com	os	outros,	e	a	se	engajar	na	construção	de	um	mundo	mais	justo	e	solidário.	Fotos:	Recomendado	pelos	Jovens	Católicos:	O	Catecismo	da	Igreja	Católica	ensina	que	a	Crisma,	pertence,	juntamente	com	o	batismo	e	a
Eucaristia,	aos	três	sacramentos	da	iniciação	cristã	da	Igreja	Católica.	Nesse	sacramento,	tal	como	ocorreu	no	Pentecostes,	o	Paráclito	desceu	sobre	a	comunidade	dos	discípulos,	então	reunida.	Assim	como	neles,	o	Espírito	Santo	também	desce	em	cada	batizado	que	pede	à	Igreja	esse	dom	[Espírito	Santo].	Dessa	forma,	o	sacramento	encoraja	o	fiel	e
o	fortalece	para	uma	vida	de	testemunho	de	amor	a	Cristo.	Foto:	Wesley	Almeida/cancaonova.com	A	Confirmação	é	o	sacramento	que	completa	o	batismo	e	pelo	qual	recebemos	o	dom	do	Espírito	Santo.	Quem	se	decide	livremente	por	uma	vida	como	filho	de	Deus	e	pede	o	Paráclito,	sob	o	sinal	da	imposição	das	mãos	e	da	unção	do	óleo	do	Crisma,
obtém	a	força	para	testemunhar	o	amor	e	o	poder	do	Senhor	com	palavras	e	atos.	Essa	pessoa	agora	é	membro	legítimo	e	responsável	da	Igreja	Católica.	O	significado	da	palavra	Crisma	Chama-se	Crisma	(nas	Igrejas	Orientais:	Crismação	com	o	Santo	Myron)	por	causa	do	rito	essencial,	que	é	a	unção.	Chama-se	Confirmação,	porque	confirma	e
reforça	a	graça	batismal.	O	óleo	do	Crisma	é	composto	de	óleo	de	oliveira	(azeite)	perfumado	com	resina	balsâmica.	Na	manhã	da	Quinta-feira	Santa,	o	bispo	o	consagra	para	ser	utilizado	no	batismo,	na	confirmação,	na	ordenação	dos	sacerdotes	e	dos	bispos	e	na	consagração	dos	altares	e	dos	sinos.	O	óleo	representa	a	alegria,	a	força	e	a	saúde.
Quem	é	ungido	com	o	Crisma	deve	difundir	o	bom	perfume	de	Cristo	(cf.	II	Cor	2,15).	O	efeito	da	Confirmação	é	a	efusão	especial	do	Espírito	Santo,	como	no	Pentecostes.	Tal	efusão	imprime,	na	alma,	um	carácter	indelével	e	traz	consigo	um	crescimento	da	graça	batismal:	enraíza	mais	profundamente	na	filiação	divina,	une	mais	firmemente	a	Cristo	e
a	Sua	Igreja,	revigora	na	alma	os	dons	do	Espírito	Santo	e	dá	uma	força	especial	para	testemunhar	a	fé	cristã.	Leia	mais:	::	A	importância	dos	sacramentos	::	Os	setes	Sacramentos	::	Os	sacramentos	foram	instituídos	por	Deus	::	Condições	espirituais	necessárias	para	receber	a	Eucaristia	Acordo	com	Deus	O	YOUCAT	–	Catecismo	Jovem	da	Igreja
Católica	–	afirma	que	ser	Confirmado-Crismado	significa	fazer	um	acordo	com	Deus.	O	confirmado	diz:	“Sim,	eu	creio	em	Ti,	meu	Deus!	Dá-me	o	Teu	Espírito,	para	que	eu	te	pertença	totalmente,	nunca	me	separe	de	Ti	e	te	testemunhe	com	o	corpo	e	com	a	alma,	durante	toda	a	minha	vida,	em	obras	e	palavras,	em	bons	e	maus	dias!”.	E	Deus	diz:	“Sim,
Eu	também	creio	em	ti,	Meu	filho,	e	te	darei	o	Meu	Espírito	e	até	a	mim	mesmo,	pertencer-te-ei	totalmente,	nunca	me	separarei	de	ti,	nesta	e	na	vida	eterna,	estarei	no	teu	corpo	e	na	tua	alma,	nas	tuas	obras	e	nas	tuas	palavras	mesmo	que	me	esqueças,	estarei	sempre	aqui,	em	bons	e	maus	dias”.	Quem	pode	receber	o	sacramento	do	Crisma?	Pode	e
deve	receber	esse	sacramento	qualquer	cristão	católico	que	tenha	recebido	o	sacramento	do	batismo	e	esteja	em	estado	de	graça,	isto	é,	não	ter	cometido	nenhum	pecado	mortal	(pecado	grave).	Mediante	um	pecado	grave,	separamo-nos	de	Deus	e	só	podemos	nos	reconciliar	com	Ele	por	meio	do	sacramento	da	Penitência-Confissão.	O	sacramento	da
Confirmação	normalmente	é	presidido	pelo	bispo.	Por	razões	pastorais,	ele	[bispo]	pode	incumbir	determinado	sacerdote	de	celebrá-lo.	No	rito	litúrgico	da	Santa	Missa	do	Crisma,	o	bispo	dá	ao	crismando	um	suave	sopro	para	que	se	lembre	de	que	está	se	tornando	um	soldado	de	Cristo,	a	fim	de	perseverar	com	bravura	na	fidelidade	ao	Senhor.
Portanto,	esse	belíssimo	sacramento	da	Confirmação	completa	o	batismo.	Por	meio	dele,	o	fiel	recebe	o	dom	do	Espírito	Santo,	faz	um	acordo	com	Deus	e,	cheio	dos	dons	do	Espírito,	é	chamado	a	testemunhar	o	amor	ao	Senhor.	Se	preciso	for,	a	dar	a	vida,	uma	vez	que	recebeu	uma	força	especial	para	seguir	Cristo	até	o	fim	de	sua	vida.	Formação
Canção	Nova	Professor	Felipe	Aquino	fala	sobre	sacramentos	e	sacramentais:	Relacionados	A	Crisma	é	um	dos	sete	Sacramentos	da	Igreja	Católica	Apostólica	Romana.	Também	pode	ser	chamada	de	Sacramento	da	Confirmação.	Esse	sacramento	complementa	e	confirma	o	batismo,	e	por	isso	é	assim	chamado.	Nele,	o	fiel	reassume	junto	da	Igreja	e
de	Deus	os	compromissos	firmados	no	batismo	(que	foram	realizados	pelos	padrinhos).	Durante	a	cerimônia	de	Crisma,	o	católico	é	ungido	com	óleo	de	oliveira	e	recebe	o	dom	do	Espírito	Santo.	A	celebração	do	sacramento	acontece	durante	a	Missa.	Qual	o	significado	da	Crisma	A	Crisma	é	o	sacramento	de	confirmação	da	graça	e	das	promessas	do
batismo.	O	seu	significado	está	relacionado	com	o	fato	do	cristão,	livremente,	reformar	a	sua	vontade	de	seguir	junto	do	caminho	de	Deus	e	da	Igreja.	As	promessas	feitas	no	batismo	pelos	padrinhos,	na	Crisma	são	confirmadas	pela	própria	pessoa.	Além	disso,	durante	a	celebração	da	Crisma,	o	cristão	é	ungido	com	óleo	de	oliveira,	que	simboliza
saúde,	força	e	alegria.	O	crismado	recebe	o	dom	do	Espírito	Santo,	que	lhe	irá	proporcionar	maior	união	com	Deus,	a	afirmação	da	graça	do	batismo,	a	nutrição	da	alma	com	os	dons	do	Espírito	e	o	encorajamento	para	viver	o	cristianismo.	Na	Crisma,	o	fiel	se	torna	um	verdadeiro	integrante	da	Igreja,	passando	inclusive	a	ser	responsável	por	ela.	Para
que	serve	a	Crisma	A	Crisma	é	um	dos	sacramentos	católicos	e	faz	parte,	com	o	Batismo	e	a	Eucaristia,	dos	chamados	Sacramentos	de	iniciação	da	vida	cristã	no	catolicismo.	Esse	sacramento	é	importante	para	confirmar	a	continuidade	no	caminho	de	Deus	e	receber,	por	meio	dos	dons	do	Espírito	Santo,	a	força	necessária	para	permanecer	ao	lado	de
Deus	e	da	Igreja.	Pode	fazer	a	Crisma,	quem	já	foi	batizado	e	está	em	estado	de	graça,	ou	seja,	tenha	se	confessado	e	não	tenha	cometido	nenhum	pecado	mortal.	Saiba	mais	sobres	os	Sacramentos	da	Igreja	Católica	e	os	7	Pecados	Capitais.	Conheça	o	sacramento	do	Crisma,	quem	pode	receber	e	ministrar,	como	ele	é	celebrado	e	quais	os	seus	efeitos
na	vida	dos	que	o	recebem.	Dentro	de	cada	um	de	nós	habita	o	Espírito	de	Deus.	Ele	nos	conduz	para	realizarmos	o	chamado	de	Deus:	a	santidade.	Somente	pelo	Espírito	Santo,	que	nos	capacita,	podemos	corresponder	a	Cristo	e	fazer	o	que	Ele	pede.	E	é	no	Sacramento	da	Confirmação	que	recebemos	uma	força	do	Espírito	semelhante	à	que	foi
derramada	em	Pentecostes.		Se	permitirmos	que	a	força	do	Espírito	aja	em	nós	como	deseja,	seremos	como	os	primeiros	cristãos:	ávidos	por	conversão	e	ansiosos	pela	volta	de	Cristo.	Assim,	para	compreender	a	ação	do	Espírito	em	nós,	neste	artigo,	vamos	abordar	o	que	é	o	sacramento	da	Confirmação,	como	ele	era	prefigurado	no	Antigo
Testamento,	bem	como	sua	presença	no	Novo,	além	de	quais	são	os	seus	efeitos	na	nossa	vida.	Os	sacramentos	são	sinais	sensíveis	(palavras	e	ações)	—	acessíveis	à	nós	—	que	realizam	de	forma	eficaz	a	graça	que	significam,	pois	é	o	próprio	Deus	quem	os	opera	pelo	Espírito	Santo.	Eles	são	canais	divinos	da	graça	de	Deus	que	marcam	as	diferentes
fases	da	vida	espiritual	de	um	cristão;	estão	presentes	desde	o	seu	nascimento,	como	no	Batismo,	e	o	acompanham	por	toda	a	vida,	com	a	graça	do	sacramento	da	Penitência	da	Eucaristia,	por	exemplo.	Através	deles,	recebemos	o	Espírito	Santo,	que	transforma,	perdoa	e	nos	capacita	para	uma	vida	de	fé.	Instituídos	por	Jesus	Cristo	para	nos	fazer
participar	da	vida	divina,	os	sacramentos	têm	a	sua	origem	na	vida	e	no	ministério	de	Jesus,	além	disso	conta	com	raízes	na	Sagrada	Escritura	e	nas	tradições	apostólicas.	Os	sete	sacramentos	não	apenas	antecipam	o	mistério	pascal	de	Cristo,	mas	também	o	tornam	presente	em	ritos	sagrados.	São	canais	ativos	das	forças	do	Espírito	Santo,	que	fluem
da	Igreja,	o	corpo	vivo	de	Cristo,	a	fim	de	nos	salvar	e	santificar.	Os	sacramentos	são	necessários	para	a	nossa	salvação,	pois	nos	ligam	à	graça	redentora	de	Cristo	e	nos	capacitam	a	viver	de	acordo	com	a	vontade	de	Deus.	Cada	sacramento	desempenha	um	papel	específico	na	nossa	vida	de	fé	e	na	construção	da	comunidade	da	Igreja,	revelando	o
profundo	mistério	do	amor	trinitário	de	Deus	e	nos	convidando	a	uma	vida	de	resposta	ativa	à	graça	de	Cristo.	Confira	aqui	um	texto	completo	sobre	o	que	são	os	sacramentos.	Dom	Orani	Tempesta,	Cardeal	e	Arcebispo	do	Rio	de	Janeiro,	com	os	óleos	do	Crisma.	O	sacramento	da	Confirmação	é	um	dos	sete	sacramentos	da	Igreja	Católica	que,
juntamente	com	o	Batismo	e	a	Eucaristia,	constitui	o	conjunto	dos	sacramentos	da	iniciação	cristã.	É	uma	etapa	fundamental	na	vida	cristã,	uma	vez	que	por	meio	dele	os	batizados	“são	mais	perfeitamente	vinculados	à	Igreja,	enriquecidos	com	uma	força	especial	do	Espírito	Santo	e	deste	modo	ficam	mais	estritamente	obrigados	a	difundir	e	a
defender	a	fé	por	palavras	e	obras,	como	verdadeiras	testemunhas	de	Cristo.”	1	“Confirmação	porque	confirma	o	Batismo	e	reforça	a	sua	graça;	assim	também	“Crisma”	porque	recebemos	o	Espírito	mediante	a	unção	com	o	“crisma”	–	óleo	consagrado	pelo	Bispo	–	termo	que	remete	a	“Cristo”,	o	Ungido	pelo	Espírito.”	2	Sendo	assim,	a	Confirmação	é
uma	continuação	da	graça	iniciada	no	Batismo.	3.		De	acordo	com	Santo	Tomás	de	Aquino,	“o	efeito	do	sacramento	é	dar	o	Espírito	Santo	como	fonte	de	fortaleza,	como	foi	dado	aos	apóstolos	no	dia	de	Pentecostes,	para	que	o	cristão	confesse	corajosamente	o	nome	de	Cristo.”	4	Todo	aquele	que	foi	batizado,	mas	ainda	não	recebeu	a	Confirmação,
pode	e	deve	recebê-la,	pois	o	Batismo,	a	Confirmação	e	a	Eucaristia	formam	uma	unidade	fundamental	na	iniciação	cristã.	5	Vale	ressaltar	a	importância	dos	sacramentos	para	a	nossa	salvação,	especialmente	quando	a	Igreja	permite	que	eles	sejam	administrados	“antes	do	tempo”	em	casos	de	perigo	de	morte.	No	costume	latino,	a	“idade	da
discrição”	—	período	em	que	uma	criança	alcança	a	capacidade	de	discernir	entre	o	certo	e	o	errado,	por	exemplo	—	é	considerada	como	referência	para	receber	a	Confirmação.	No	entanto,	em	situações	de	perigo	de	morte,	as	crianças	podem	receber	este	sacramento,	mesmo	que	não	tenham	atingido	tal	idade.	6	A	preparação	para	a	Confirmação
visa	aprofundar	a	união	do	fiel	com	Cristo	e	conduzir	a	uma	maior	familiaridade	com	o	Espírito	Santo,	a	fim	de	que	possa	assumir	verdadeira	e	conscientemente	as	responsabilidades	cristãs.	Sendo	assim,	a	catequese	deve	despertar	o	senso	de	pertencimento	à	Igreja	de	Cristo,	como	um	todo,	bem	como	à	comunidade	paroquial.		Além	disso,	para
receber	a	Confirmação,	é	importante	estar	em	estado	de	graça,	portanto,	recomenda-se	buscar	o	sacramento	da	Penitência	para	se	purificar	em	preparação	para	receber	o	Espírito	Santo.	Ademais,	a	oração	desempenha	um	papel	fundamental	na	disposição	e	docilidade	para	receber	a	força	e	as	graças	do	Espírito	Santo.	7	Por	fim,	assim	como	para	o
Batismo,	é	aconselhável	que	os	candidatos	tenham	um	padrinho	ou	madrinha	como	apoio	espiritual.	Idealmente,	o	mesmo	padrinho	ou	madrinha	do	Batismo	deve	ser	escolhido	para	a	Confirmação,	enfatizando	a	unidade	entre	os	dois	sacramentos.	8.	“O	ministro	originário	da	Confirmação	é	o	bispo.”	9	O	sacramento	do	Crisma	é	administrado	pelo
bispo	na	Igreja	Latina.	No	entanto,	em	algumas	circunstâncias	excepcionais	e	com	a	devida	autorização	do	bispo	diocesano,	um	presbítero	(sacerdote)	também	pode	administrar	a	Crisma.		Já	no	Oriente,	é	frequentemente	um	sacerdote	que	administra	a	Crisma	imediatamente	após	o	Batismo,	como	parte	dos	sacramentos	de	iniciação	cristã.	Contudo,	o
santo	crisma	utilizado	é	consagrado	pelo	bispo,	o	que		indica	a	unidade	apostólica	da	Igreja.	9		Mais	uma	vez,	vale	evidenciar	a	vontade	da	Igreja	de	que	nenhum	de	seus	filhos	se	perca,	por	isso	“se	um	cristão	estiver	em	perigo	de	morte,	qualquer	sacerdote	pode	conferir-lhe	a	Confirmação”	10,	a	fim	de	que	nenhum	fiel	“parta	deste	mundo	sem	ter
sido	levado	à	perfeição	pelo	Espírito	Santo	com	o	dom	da	plenitude	de	Cristo.”	10	No	Antigo	Testamento,	os	profetas	anunciavam	que	o	Espírito	do	Senhor	repousaria	sobre	o	Messias,	sinalizando	sua	missão	redentora.	Quando	o	Espírito	Santo	desceu	sobre	Jesus	durante	seu	batismo	por	João,	tornou-se	ainda	mais	evidente	que	Ele	era	o	Messias,	o
Filho	de	Deus.	Na	verdade,	toda	a	vida	e	missão	de	Jesus	foram	permeadas	por	uma	comunhão	total	com	o	Espírito	Santo,	que	lhe	foi	dado	pelo	Pai	sem	medidas.	11	Essa	plenitude	do	Espírito,	porém,	não	estava	restrita	apenas	a	Jesus,	mas	era	destinada	a	ser	compartilhada	com	todo	o	povo	messiânico.	Cristo	prometeu	esta	efusão	do	Espírito,	a	qual
ocorreu	primeiro	no	dia	da	Ressurreição	e	de	maneira	mais	notável	no	dia	de	Pentecostes.	Os	Apóstolos,	cheios	do	Espírito	Santo,	começaram	a	proclamar	as	maravilhas	de	Deus,	marcando	o	início	dos	tempos	messiânicos.	Aqueles	que	acreditaram	na	pregação	apostólica	e	foram	batizados	receberam	o	dom	do	Espírito	Santo.	12.	Nossa	Senhora
reunida	com	os	apóstolos	em	Pentecostes.	Em	seguida,	os	Apóstolos,	a	fim	de	cumprir	a	vontade	de	Deus,	transmitiram	aos	neófitos	—	os	recém-convertidos,	que	tinham	sido	batizados	há	pouco	tempo,	mas	já	atuavam	na	comunidade	cristã	—	o	dom	do	Espírito	por	meio	da	imposição	das	mãos.	Essa	prática,	mencionada	na	Epístola	aos	Hebreus	13,
entre	os	elementos	da	primeira	instrução	cristã,	é	reconhecida	pela	Tradição	católica	como	a	origem	do	sacramento	da	Confirmação.	14	E,	logo,	a	unção	com	óleo	perfumado,	o	crisma,	foi	acrescentada	à	imposição	das	mãos	para	simbolizar	o	dom	do	Espírito	Santo.	Essa	unção	reflete	o	nome	“cristão”,	que	significa	“ungido”,	derivado	do	próprio	nome
de	Cristo,	que	foi	ungido	com	o	Espírito	Santo.	O	rito	da	unção	permanece	até	hoje,	tanto	no	Oriente,	com	o	nome	de	crismação	(unção	do	crisma);	quanto	no	Ocidente,	chamado	aqui	de	Confirmação,	uma	vez	que	confirma	e	consolida	a	graça	do	Batismo.	Já	ouviu	falar	da	ladainha	do	Espírito	Santo?	O	sinal	da	unção	com	óleo	é	central	neste
sacramento,	uma	vez	que	o	óleo	sagrado	chamado	Santo	Crisma	é	a	matéria	do	sacramento	da	Confirmação.	Tal	unção	é	rica	de	significados,	o	óleo	é	símbolo	de	abundância,	alegria,	purificação,	agilidade,	cura	e	beleza.	Além	disso,	na	vida	sacramental,	essa	unção	tem	diferentes	propósitos:	antes	do	Batismo,	com	o	óleo	dos	catecúmenos,	simboliza
purificação	e	fortalecimento;	na	unção	dos	enfermos	exprime	cura	e	conforto.	Já	a	unção	com	o	santo	crisma,	que	ocorre	na	Confirmação,	é	sinal	de	consagração.		Nessa	celebração,	o	confirmando	recebe	“a	marca”	ou	o	selo	do	Espírito	Santo,	que	simboliza	a	pertença	total	a	Cristo	e	a	dedicação	contínua	ao	Seu	serviço.	Assim	como	um	selo	autentica
um	documento	ou	objeto,	esse	selo	espiritual	autentica	a	relação	do	cristão	com	Deus	e	promete	a	proteção	divina	na	grande	provação	escatológica,	no	fim	dos	tempos.	15	A	celebração	da	Confirmação	é	precedida	por	um	momento	importante,	a	consagração	do	santo	crisma,	que	ocorre	durante	a	missa	crismal,	normalmente	na	Quinta-Feira	Santa.
Nesse	rito,	o	bispo	consagra	o	santo	crisma	para	toda	a	diocese.	A	liturgia	neste	momento	expressa	a	invocação	do	Espírito	Santo	sobre	o	óleo,	que	se	tornará	um	meio	especial	de	graça	e	santificação	para	todos	aqueles	que	serão	ungidos	e	marcados	por	ele.	16	Na	tradição	latina,	a	celebração	da	Confirmação,	é	separada	do	Batismo	e	geralmente
ocorre	quando	se	atinge	a	idade	da	razão.	Isso	simboliza	a	continuidade	e	o	aprofundamento	do	compromisso	cristão.	O	rito	começa	com	a	renovação	das	promessas	do	Batismo	e	a	profissão	de	fé	dos	confirmandos	17,	destacando	que	a	Confirmação	é	uma	etapa	subsequente	ao	Batismo.	Em	seguida,	o	bispo	estende	as	mãos	sobre	eles,	invocando	a
efusão	do	Espírito	Santo	por	meio	de	uma	oração	solene,	pedindo	Seus	dons	sobre	o	grupo	de	confirmandos.		18.	Unção	com	o	óleo	feita	pelo	bispo	durante	a	celebração	do	Sacramento	do	Crisma.	O	rito	essencial	do	sacramento,	na	tradição	latina,	ocorre	através	da	unção	do	santo	crisma	na	testa	do	confirmando,	com	a	imposição	das	mãos	do	bispo,
“gesto	que,	desde	o	tempo	dos	Apóstolos,	é	sinal	do	dom	do	Espírito.”	18	As	palavras	proferidas	nesse	momento	—	ou	seja,	a	forma	do	sacramento	—	ressoam	a	doação	do	Espírito	Santo:	“Recebe	por	este	sinal	o	Espírito	Santo,	o	Dom	de	Deus.”	19.	Nas	Igrejas	orientais	de	rito	bizantino,	a	unção	é	realizada	sobre	a	fronte,	os	olhos,	o	nariz,	os	ouvidos,
os	lábios,	o	peito,	as	costas,	as	mãos	e	os	pés,	seguida	da	fórmula:	“Selo	do	dom	que	é	o	Espírito	Santo”	20.	Santo	Tomás	de	Aquino	afirma	que	“o	confirmado	é	ungido	na	testa	sede	da	vergonha,	para	que	ele	não	tenha	vergonha	de	confessar	o	nome	de	Cristo,	e	especialmente	a	sua	cruz,	que	é	escândalo	para	judeus	e	loucura	para	gentios.	Por	isso
também	são	marcados	com	o	sinal	da	cruz.”	4	Assim	como	o	Batismo,	a	Confirmação	também	é	conferida	apenas	uma	vez.	Esse	sacramento	imprime	em	nossa	alma	um	selo	que	não	pode	ser	apagado,	o	“caráter”,	que	indica	que	somos	marcados	por	Cristo	e	revestidos	de	Sua	força	para	sermos	Suas	testemunhas.	21	O	“caráter”	aperfeiçoa	o
sacerdócio	comum	dos	fiéis,	recebido	no	Batismo,	e	nos	capacita	a	confessar	a	fé	de	Cristo	publicamente,	quase	como	um	encargo	oficial,	fortalecendo-nos	para	enfrentar	os	desafios	da	vida	cristã	com	coragem	e	valentia.	22.	Além	disso,	por	meio	deste	sacramento,	experimentamos	uma	efusão	especial	do	Espírito	Santo,	semelhante	àquela	concedida
aos	Apóstolos	no	dia	de	Pentecostes.	Por	isso,	a	Confirmação	nos	une	de	forma	mais	sólida	a	Cristo,	aumenta	os	dons	do	Espírito	Santo	em	nós	e	aperfeiçoa	o	nosso	vínculo	com	a	Igreja.	Ademais,	este	sacramento	nos	concede	uma	força	especial	do	Espírito	Santo	a	qual	nos	capacita	a	propagar	e	defender	a	fé,	bem	como	a	testemunhar	corajosamente
Cristo	e	a	confessar	o	nome	de	Cristo	sem	hesitação,	mesmo	diante	da	cruz.	23	“Sem	a	força	do	Espírito	Santo	não	podemos	fazer	nada.	Assim	como	toda	a	vida	de	Jesus	foi	animada	pelo	Espírito,	assim	também	a	vida	da	Igreja	e	de	cada	membro	seu	está	sob	a	guia	do	mesmo	Espírito.”	24	Referências	Publicado	em	31	de	mar.	de	2025	Atualizado	em
31	de	mar.	de	2025	A	Crisma,	também	conhecida	como	confirmação,	é	um	dos	sacramentos	mais	importantes	da	tradição	cristã,	especialmente	na	Igreja	Católica.	Este	sacramento	simboliza	a	plenitude	do	Espírito	Santo,	estabelecendo	um	vínculo	mais	profundo	entre	o	fiel	e	a	comunidade	da	Igreja.	Através	da	Crisma,	os	cristãos	são	chamados	a	se
tornar	defensores	e	promotores	da	fé,	com	o	objetivo	de	viver	uma	vida	de	comprometimento	com	os	princípios	de	Cristo.	Neste	artigo,	vamos	explorar	o	significado	da	Crisma,	sua	importância,	simbolismo	e	o	impacto	que	ele	tem	na	vida	dos	cristãos.A	Origem	e	Histórico	da	CrismaA	Crisma	na	Tradição	CristãA	Crisma	tem	suas	raízes	nas	práticas	de
iniciação	cristã	da	Igreja	primitiva.	Historicamente,	a	confirmação	era	realizada	logo	após	o	batismo,	formando	parte	de	um	único	rito	de	iniciação	que	incluía	batismo,	confirmação	e	eucaristia.	Essa	prática	sublinha	a	unidade	dos	sacramentos	que	marcam	a	jornada	de	fé	de	um	indivíduo.Evolução	do	SacramentoCom	o	passar	dos	séculos,	a	Crisma	foi
aprimorada	e,	em	algumas	tradições,	passou	a	ser	celebrada	em	um	momento	separado	do	batismo.	Enquanto	a	Crisma	é	um	ritual	profundamente	enraizado	na	tradição	católica,	outras	denominações	cristãs	também	possuem	suas	versões	do	sacramento,	embora	possam	variar	em	rito	e	interpretação.O	Que	é	a	Crisma?Definição	do	SacramentoA
Crisma	é	um	sacramento	que	confere	ao	indivíduo	os	dons	do	Espírito	Santo,	fortalecendo	a	sua	fé	e	confirmando	seu	compromisso	com	a	vida	cristã.	Durante	esse	rito,	o	bispo	ou	sacerdote	unge	o	crismando	com	óleo	sagrado	enquanto	pronuncia	as	palavras:	"Recebe	por	este	sinal	o	Espírito	Santo,	o	Dom	de	Deus".	Este	ato	simboliza	a	confirmação
da	fé,	a	aceitação	da	responsabilidade	de	espalhar	os	ensinamentos	de	Cristo	e	a	disposição	para	viver	em	comunhão	com	a	Igreja.Importância	Espiritual	da	CrismaA	Crisma	é	um	momento	de	grande	importância	espiritual	na	vida	de	um	cristão,	pois	não	apenas	confirma	sua	fé,	mas	também	oferece	a	graça	necessária	para	enfrentar	os	desafios	da
vida.	O	sacramento	é	visto	como	uma	oportunidade	para	crescer	espiritualmente	e	se	aprofundar	no	relacionamento	pessoal	com	Deus.Simbolismo	da	CrismaO	Óleo	da	CrismaO	óleo	sagrado,	utilizado	na	Crisma,	possui	um	simbolismo	profundo.	Representa	a	unção	do	Espírito	Santo,	uma	força	que	capacita	o	crismando	a	viver	sua	fé	de	maneira
plena.	Este	óleo	é	cuidadosamente	preparado	e	abençoado	pelo	bispo,	tornando-se	um	elemento	essencial	do	rito	da	Crisma.	A	utilização	do	óleo	é	um	símbolo	de	proteção	e	de	consagração,	marcando	o	crismando	como	pertencente	a	Deus.Impressionantes	RituaisOs	rituais	que	envolvem	a	Crisma	são	ricos	em	simbolismo.	Desde	a	preparação	dos
crismandos	até	a	celebração	em	si,	cada	elemento	dos	rituais	—	como	a	luz	das	velas,	a	leitura	das	Escrituras	e	a	imposição	das	mãos	—	contribui	para	a	experiência	transcendental	desse	sacramento.	A	presença	da	comunidade	durante	a	cerimônia	também	ressalta	o	aspecto	coletivo	da	fé,	onde	todos	são	convidados	a	apoiar	e	fortalecer	uns	aos
outros.A	Importância	da	Crisma	na	Vida	CristãVida	Cristã	AprofundadaReceber	a	Crisma	é	um	passo	importante	para	um	cristão,	pois	é	neste	sacramento	que	se	concretiza	uma	nova	fase	da	vida	espiritual.	É	um	chamado	à	ação,	e	aqueles	que	são	crismados	são	convidados	a	desempenhar	um	papel	ativo	na	vida	da	Igreja	e	na	sociedade.	Esse
comprometimento	envolve	não	apenas	a	prática	da	fé,	mas	também	a	defesa	e	a	promoção	dos	valores	cristãos	nas	interações	diárias.Fortalecimento	da	ComunidadeA	Crisma	fortalece	não	apenas	o	indivíduo,	mas	também	a	comunidade	eclesial.	O	sacramento	promove	a	unidade	entre	os	fiéis	e	chama	todos	a	trabalhar	juntos	para	construir	uma	Igreja
mais	sólida.	Aqueles	que	foram	crismados	são	enviados	para	evangelizar	e	inspirar	outros,	seja	através	da	palavra	ou	do	testemunho	de	vida.A	Crisma	e	a	JuventudePreparação	para	os	JovensPara	muitos	jovens,	a	Crisma	é	um	rito	de	passagem	que	marca	a	transição	da	infância	para	a	idade	adulta	na	fé	cristã.	A	preparação	para	este	sacramento
geralmente	envolve	um	programa	de	catequese,	onde	os	jovens	aprendem	sobre	os	significados	da	fé,	os	sacramentos	e	a	importância	da	vida	de	oração.	Essa	etapa	é	fundamental	para	que	os	crismandos	compreendam	a	responsabilidade	que	vem	com	a	confirmação	de	sua	fé.Desafios	e	OportunidadesEmbora	a	Crisma	seja	uma	experiência
significativa,	os	jovens	também	enfrentam	desafios.	Em	um	mundo	repleto	de	distrações	e	pressões	sociais,	sustentar	a	fé	após	a	Crisma	pode	ser	difícil.	Por	isso,	as	comunidades	devem	estar	atentas	e	fornecer	apoio	contínuo,	criando	redes	de	suporte	para	os	jovens	recém-crismados.A	Crisma	em	Diferentes	Denominações	CristãsVariedades	no
RitoEmbora	a	Crisma	esteja	mais	associada	à	Igreja	Católica,	outras	denominações	cristãs	têm	práticas	semelhantes	com	suas	particularidades.	Algumas	Igrejas	Protestantes,	por	exemplo,	realizam	um	rito	de	confirmação,	onde	os	batizados	na	infância	são	convidados	a	reafirmar	sua	fé	de	forma	consciente.	Cada	tradição	traz	nuances	e	enfatiza
diferentes	aspectos	do	sacramento,	mas	o	compartilhamento	de	valores	fundamentais	sobre	a	fé	cristã	permanece.Uma	Prática	UniversalIndependente	das	variações,	a	Crisma	reafirma	a	importância	do	Espírito	Santo	na	vida	dos	crentes	em	todas	as	denominações.	O	sacramento	é	um	aspecto	universal	do	cristianismo	que	destaca	a	chamada	de	Deus
à	humanidade	para	viver	em	comunhão	com	Ele	e	uns	com	os	outros.ConclusãoA	Crisma	é	um	sacramento	que	transcende	o	ato	ritualístico	e	se	torna	uma	profunda	experiência	espiritual.	Ela	não	apenas	marca	a	confirmação	da	fé,	mas	também	convoca	os	indivíduos	a	serem	agentes	ativos	de	transformação	nas	suas	comunidades.	Ao	receber	a
Crisma,	os	crismandos	são	empoderados	pelo	Espírito	Santo	para	viver	uma	vida	que	reflete	os	ensinamentos	de	Cristo,	contribuindo	para	o	fortalecimento	da	Igreja	e	da	sociedade.	Compreender	o	significado	e	o	simbolismo	da	Crisma	é	essencial	para	viver	plenamente	a	fé	cristã	e	para	cumprir	o	chamado	que	cada	um	tem	na	sua	caminhada
espiritual.FAQ1.	O	que	é	a	Crisma?A	Crisma,	ou	confirmação,	é	um	sacramento	que	confere	os	dons	do	Espírito	Santo,	fortalecendo	o	vínculo	do	fiel	com	a	Igreja	e	sua	fé	cristã.2.	Qual	é	a	diferença	entre	Crisma	e	batismo?O	batismo	é	o	primeiro	sacramento	da	iniciação	cristã,	enquanto	a	Crisma	é	realizada	subsequentemente	para	confirmar	e
fortalecer	a	fé	do	batizado.3.	Quem	pode	presidir	a	Crisma?Normalmente,	a	Crisma	é	presidida	por	um	bispo.	Em	algumas	circunstâncias,	um	sacerdote	pode	administrar	o	sacramento.4.	É	necessário	fazer	um	curso	antes	da	Crisma?Sim,	a	maioria	das	paróquias	exige	que	os	candidatos	à	Crisma	participem	de	um	programa	de	catequese	para
entender	melhor	sua	fé.5.	A	Crisma	é	exclusiva	da	Igreja	Católica?Não,	diversas	denominações	cristãs	possuem	ritos	similares	que	conferem	uma	confirmação	ou	reafirmação	da	fé.ReferênciasCatecismo	da	Igreja	CatólicaDocumentação	sobre	a	Crisma	da	Conferência	Nacional	dos	Bispos	do	Brasil	(CNBB)Estudos	sobre	sacramentos	e	liturgia	cristã
em	diversas	denominaçõesLiteratura	sobre	a	história	da	Igreja	e	o	desenvolvimento	dos	sacramentos	O	Catecismo	da	Igreja	Católica	ensina	que	a	Confirmação	–	Crisma,	pertence,	juntamente	com	o	batismo	e	a	Eucaristia,	aos	três	sacramentos	da	iniciação	cristã	da	Igreja	Católica.	Nesse	sacramento,	tal	como	ocorreu	no	Pentecostes,	o	Paráclito
desceu	sobre	a	comunidade	dos	discípulos,	então	reunida.	Assim	como	neles,	o	Espírito	Santo	também	desce	em	cada	batizado	que	pede	à	Igreja	esse	dom	[Espírito	Santo].	Dessa	forma,	o	sacramento	encoraja	o	fiel	e	o	fortalece	para	uma	vida	de	testemunho	de	amor	a	Cristo.	Foto:	Wesley	Almeida/cancaonova.com	A	Confirmação	é	o	sacramento	que
completa	o	batismo	e	pelo	qual	recebemos	o	dom	do	Espírito	Santo.	Quem	se	decide	livremente	por	uma	vida	como	filho	de	Deus	e	pede	o	Paráclito,	sob	o	sinal	da	imposição	das	mãos	e	da	unção	do	óleo	do	Crisma,	obtém	a	força	para	testemunhar	o	amor	e	o	poder	do	Senhor	com	palavras	e	atos.	Essa	pessoa	agora	é	membro	legítimo	e	responsável	da
Igreja	Católica.	Chama-se	Crisma	(nas	Igrejas	Orientais:	Crismação	com	o	Santo	Myron)	por	causa	do	rito	essencial	que	é	a	unção.	Chama-se	Confirmação,	porque	confirma	e	reforça	a	graça	batismal.	O	óleo	do	Crisma	é	composto	de	óleo	de	oliveira	(azeite)	perfumado	com	resina	balsâmica.	Na	manhã	da	Quinta-feira	Santa,	o	bispo	o	consagra	para	ser
utilizado	no	batismo,	na	confirmação,	na	ordenação	dos	sacerdotes	e	dos	bispos	e	na	consagração	dos	altares	e	dos	sinos.	O	óleo	representa	a	alegria,	a	força	e	a	saúde.	Quem	é	ungido	com	o	Crisma	deve	difundir	o	bom	perfume	de	Cristo	(cf.	II	Cor	2,15).	O	efeito	da	Confirmação	é	a	efusão	especial	do	Espírito	Santo,	como	no	Pentecostes.	Tal	efusão
imprime	na	alma	um	carácter	indelével	e	traz	consigo	um	crescimento	da	graça	batismal:	enraíza	mais	profundamente	na	filiação	divina,	une	mais	firmemente	a	Cristo	e	a	Sua	Igreja,	revigora	na	alma	os	dons	do	Espírito	Santo	e	dá	uma	força	especial	para	testemunhar	a	fé	cristã.	O	YOUCAT	–	Catecismo	Jovem	da	Igreja	Católica	–	afirma	que	ser
Confirmado-Crismado	significa	fazer	um	acordo	com	Deus.	O	confirmado	diz:	“Sim,	eu	creio	em	Ti,	meu	Deus!	Dá-me	o	Teu	Espírito	para	que	eu	te	pertença	totalmente,	nunca	me	separe	de	Ti	e	te	testemunhe	com	o	corpo	e	com	a	alma,	durante	toda	a	minha	vida,	em	obras	e	palavras,	em	bons	e	maus	dias!”.	E	Deus	diz:	“Sim,	Eu	também	creio	em	ti,
Meu	filho,	e	te	darei	o	Meu	Espírito	e	até	a	mim	mesmo,	pertencer-te-ei	totalmente,	nunca	me	separarei	de	ti,	nesta	e	na	vida	eterna,	estarei	no	teu	corpo	e	na	tua	alma,	nas	tuas	obras	e	nas	tuas	palavras	mesmo	que	me	esqueças,	estarei	sempre	aqui,	em	bons	e	maus	dias”.	Pode	e	deve	receber	esse	sacramento	qualquer	cristão	católico	que	tenha
recebido	o	sacramento	do	batismo	e	esteja	em	estado	de	graça,	isto	é,	não	ter	cometido	nenhum	pecado	mortal	(pecado	grave).	Mediante	um	pecado	grave,	separamo-nos	de	Deus	e	só	podemos	nos	reconciliar	com	Ele	por	meio	do	sacramento	da	Penitência-Confissão.	O	sacramento	da	Confirmação	normalmente	é	presidido	pelo	bispo.	Por	razões
pastorais,	ele	[bispo]	pode	incumbir	determinado	sacerdote	de	celebrá-lo.	No	rito	litúrgico	da	Santa	Missa	do	Crisma,	o	bispo	dá	ao	crismando	um	suave	sopro	para	que	se	lembre	de	que	está	se	tornando	um	soldado	de	Cristo,	a	fim	de	perseverar	com	bravura	na	fidelidade	ao	Senhor.	Portanto,	esse	belíssimo	sacramento	da	Confirmação	completa	o
batismo.	Por	meio	dele,	o	fiel	recebe	o	dom	do	Espírito	Santo,	faz	um	acordo	com	Deus	e,	cheio	dos	dons	do	Espírito,	é	chamado	a	testemunhar	o	amor	ao	Senhor.	Se	preciso	for,	a	dar	a	vida,	uma	vez	que	recebeu	uma	força	especial	para	seguir	Cristo	até	o	fim	de	sua	vida.	A	Crisma	é	um	dos	sete	Sacramentos	da	Igreja	Católica	Apostólica	Romana.
Também	pode	ser	chamada	de	Sacramento	da	Confirmação.	Esse	sacramento	complementa	e	confirma	o	batismo,	e	por	isso	é	assim	chamado.	Nele,	o	fiel	reassume	junto	da	Igreja	e	de	Deus	os	compromissos	firmados	no	batismo	(que	foram	realizados	pelos	padrinhos).	Durante	a	cerimônia	de	Crisma,	o	católico	é	ungido	com	óleo	de	oliveira	e	recebe	o
dom	do	Espírito	Santo.	A	celebração	do	sacramento	acontece	durante	a	Missa.	Qual	o	significado	da	Crisma	A	Crisma	é	o	sacramento	de	confirmação	da	graça	e	das	promessas	do	batismo.	O	seu	significado	está	relacionado	com	o	fato	do	cristão,	livremente,	reformar	a	sua	vontade	de	seguir	junto	do	caminho	de	Deus	e	da	Igreja.	As	promessas	feitas
no	batismo	pelos	padrinhos,	na	Crisma	são	confirmadas	pela	própria	pessoa.	Além	disso,	durante	a	celebração	da	Crisma,	o	cristão	é	ungido	com	óleo	de	oliveira,	que	simboliza	saúde,	força	e	alegria.	O	crismado	recebe	o	dom	do	Espírito	Santo,	que	lhe	irá	proporcionar	maior	união	com	Deus,	a	afirmação	da	graça	do	batismo,	a	nutrição	da	alma	com
os	dons	do	Espírito	e	o	encorajamento	para	viver	o	cristianismo.	Na	Crisma,	o	fiel	se	torna	um	verdadeiro	integrante	da	Igreja,	passando	inclusive	a	ser	responsável	por	ela.	Para	que	serve	a	Crisma	A	Crisma	é	um	dos	sacramentos	católicos	e	faz	parte,	com	o	Batismo	e	a	Eucaristia,	dos	chamados	Sacramentos	de	iniciação	da	vida	cristã	no	catolicismo.
Esse	sacramento	é	importante	para	confirmar	a	continuidade	no	caminho	de	Deus	e	receber,	por	meio	dos	dons	do	Espírito	Santo,	a	força	necessária	para	permanecer	ao	lado	de	Deus	e	da	Igreja.	Pode	fazer	a	Crisma,	quem	já	foi	batizado	e	está	em	estado	de	graça,	ou	seja,	tenha	se	confessado	e	não	tenha	cometido	nenhum	pecado	mortal.	Saiba	mais
sobres	os	Sacramentos	da	Igreja	Católica	e	os	7	Pecados	Capitais.


