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رشع 	 يداحلا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 جلاعل 	 ةيهيجوتلا 	 ئدابملا

3.	 ةيلكلا 	 للاتعا 	 يف 	 نيرافراولا :	AKI	 نيبمورثوربلا 	 تقو 	 يف 	 ةريبك 	 ةدايز 	 كانه 	 تناك 	 نيذلاو 	 نيرافراولا 	 نولوانتي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 ىدل 	 مدلا 	 نيتايرك 	 يف 	 ةداح 	 ةدايز 	 عم 	(INI	>	3.0)	 راظنملاب .	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ةيحارجلا 	 تايلمعلا 	 دعب 	 ناتنلإاو 	 نطبلا 	 ماروأ 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 دنع 	 ةمزلاتملا 	 ثدحت .	 نطبلا 	 فيوجت 	 يف 	 طغضلا 	 ةدايز 	 ببسب 	 ،ىلكلا 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،ءاضعلأا 	 فلتخم 	 ىلإ 	 مدلا 	 قفدت 	 فعض 	 ببسب 	 ثدحيو .	 داحلا 	 يولكلا 	 روصقلاب 	 ةباصلإا 	 ببس 	 صيخشت 	 اًنايحأ 	 بعصي (	 نطبلا 	 ةرجح 	 ةمزلاتم 	) نطبلا 	 لخاد 	 مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 ةمزلاتم .	4 .	 ةيومد 	 ةليب 	 دجوي لا	 .	 حضاو 	 ببس 	 نود 	 ىلكلا 	 فئاظو 	 يف 	 جلاعلل 	 لباق 	 ريغو 	 ئجافم 	 روهدت 	 لكش 	 ىلع 	 رهظي 	 ،اًيريرس .	 ةيومدلا 	 ةيعولأاو 	 بلقلا 	 ضارمأو 	 ،ينايرشلا 	 مدلا 	 طغض 	 عافتراو 	 ،يركسلا 	 ضرمو 	 ،نسلا 	 يف 	 مدقتلا :	 نيرافراولا 	 نع 	 مجانلا 	 ةيلكلا 	 للاتعلا 	 رطخلا 	 لماوع . نمزملا 	 ىلكلا 	 ضرم 	 نم 	 نوناعي 	 ىضرم 	 يه 	 ةفوصوملا 	 تلااحلا 	 مظعم .	 يضاملا 	 عوبسلأا 	 	polytrauma	،للاخ داحلا 	 يولكلا 	 يرشقلا 	 رخنلا .	6 .	 ةيولكلا 	 ةيدبكلا 	 ةمزلاتملا .	 5 .	 رتوتملا 	 ءاقستسلاا 	 تلااح 	 يف 	 هبقث 	 وأ 	 نطبلا 	 حتف 	 قيرط 	 نع 	 نطبلا 	 لخاد 	 طغضلا 	 ليلقت 	 يف 	 ركف 	 ،جلاعلا 	 دنع .	 ةحارجلل 	 نوعضخي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 ىدل 	 نطبلا 	 لخاد 	 طغضلا 	 يف 	 أشنملا 	 يجلاع 	 تادايزلا 	 بنجت 	 يغبني 	 ،ءدب 	 يذ 	 ئداب .	 نطبلا 	 فيوجت 	 يف 	 طغضلا 	 سكعي 	 امم 	،( يلوف 	 ةرطسق 	 لاخدإ 	 دعب 	) ةناثملا 	 يف .	 نف .	 قبئز 	 ملم 	25 	<	 طغضلا 	 قيرط 	 نع 	 صيخشتلا 	 ديكأت 	 متي .	 يسفنتلا 	 زاهجلا 	 يف 	 لشفو 	 يوعم 	 دادسنا 	 نم 	 يناعي 	 ضيرم 	 ىدل 	 لوبلا 	 ةلق 	 ثودح 	 ةلاح 	 يف 	 ةمزلاتملا 	 هذه 	 يف 	 هابتشلاا 	 بجي .	 ةماهلا 	 	:(ARNC)	تايتفملاو ىلجتي .	 داحلا 	 ىلكلا 	 ةيورت 	 صقن 	 وأ 	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 لخاد 	 مدلا 	 رثخت 	 وه 	 لاامتحا 	 رثكلأا 	 ببسلا .	 يسوينملأا 	 لئاسلا 	 دادسنا 	 وأ 	 ،لمحلا 	 ممست 	 وأ 	 ،ناتنلإا 	 وأ 	 ،محرلا 	 لخاد 	 نينجلا 	 تومل 	 تافعاضمك 	 ،اًعويش 	 لقأ 	 لكشب 	 وأ 	 ،يضرع 	 فيزن 	 ببسب 	 لمحلا 	 ةياهن 	 يف 	 ةداع 	 ،لمحلا 	 ءانثأ 	 نايحلأا 	 نم 	 ريثك 	 يف 	 ثدحي .	 ناكسلا 	 ةماع 	 يف 	 داحلا 	 يولكلا 	 روصقلل 	 اًدج 	 ةردان 	 ةيلآ 	 وه 	 ،عاخنلا 	 نع 	 ةيولكلا 	 ةرشقلا 	 نم 	 ءزج 	 لاصفنا 	 عم 	 ىلكلا 	 ةرشقل 	 داحلا 	 رخنلا
داحلا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 دعي 	 ةيويحلا 	 تارشؤملاو 	 ليدعتلاو 	 ريياعملا - ةيقدنب،داحلا 	 ىلكلا 	 ةباصإ :	 ةلادلا 	 تاملكلا .	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 ةباصإ 	 صيخشتل 	 ةركبملا 	 ةيويحلا 	 تارشؤملا 	 ريوطت 	 مت .	 يولكلا 	 لشفلا 	 روطت 	 نم 	 ةياقولاو 	 يولكلا 	 للخلا 	 نع 	 ركبملا 	 فشكلل (	 ريياعم - بيرق 	) اهليدعتو 	 ةلاحلا 	 هذه 	 ةروطخ 	 ىدم 	 مييقتو 	 صيخشت 	 ريياعم 	،( ريياعملا - ةيقدنب 	) اهتدش 	 تاقبطل 	 ماظن 	 ميدقت 	 متي .	2004	 ماع 	 يف 	 ذيفنتلا 	 زيح 	 هلاخدإو 	 هريوطت 	 مت 	 يذلاو 	 ،ةداحلا 	 ىلكلا 	 ةباصإ 	-	 داحلا 	 يولكلا 	 لشفلل 	 اًديدج 	 امًوهفم 	 ةلاقملا 	 هذه 	 ضرعت 	 يتاملأ 	 ،ىلكلا 	 ضارمأ 	 ةدحو ,	 افورايدنفسأ .	 يد . سإ 	 مسا 	 لمحت 	 ةيناتسخازاكلا 	 ةينطولا 	 ةيبطلا 	 ةعماجلا 	 افيياكاب .	 	أ.ب ،تيكاب .	 	،	أ.ب افوتيبميزروأ .	 	م.ب ،افومام .	 	ج.ب ،افوكيباموز 	 ريتسجام،افياجنيشت .	 	616-089-06	ج.ن ةيمنتلل 	 ةدحتملا 	 ةكرشلا .	 ىلكلا 	 لئادبب 	 جلاع 	 ىلإ 	 تايرخأ 	 ءاسن 	 جاتحت 	 نكلو 	 ،ىلكلا 	 ةفيظول 	 ةيئزج 	 ةداعتسا 	 ثدحي 	 ،ءاسنلا 	 نم 	٪40 	≤ يف .	 	(ARF)	ةيولكلا جلاعلا 	 ةيلاعفو 	 هراشتنا 	 ىدم 	 ةاعارم 	 عم 	 ،بسانملا 	 تقولا 	 يف 	 هصيخشت 	 بعصلا 	 نم 	 لعج 	 امم 	 ،ةدحوم 	 ةيصيخشت 	 ريياعم 	 كانه 	 نكت 	 ملو 	 ،ايفسعت 	 داحلا 	 يولكلا 	 لشفلل 	 صيخشتلا 	 ريياعمو 	 فيرعت 	 ناك 	 ،بيرق 	 تقو 	 ىتح .	 ماع 	 لكشب 	 ةيحصلا 	 ةياعرلاو 	 ةثيدحلا 	 ىلكلا 	 ضارمأ 	 يف 	 ةيمهأو 	 احًاحلإ 	 تلاكشملا 	 رثكأ 	 دحأ
تائف 	 بسح 	 يديوتامورلا 	 لصافملا 	 باهتلا 	 فينصت 	-	1	 لودجلا .	 ةلدلأا 	 ىلع 	 ينبملا 	 بطلا 	 ىلع 	 ًءانب 	 يديوتامورلا 	 لصافملا 	 	(2004)	RIFLE	باهتلا ةرطاخم 	 لوبلا 	 راردإ 	 ريياعم 	 تاقبطلا 	Scr*	 وأ 	 ةرم 	1.5	 	**CF	↓	رادقمب ررض %	25	 	Scr	ةبسنب وأ 	 نيترم 	↓	CF	 لشف %	50	 	3	Scr	ةبسنب وأ 	 تارم 	↓	CF	 وأ %	75	 	Scr≥354	ةبسنب رهشأ 	3 	<	 ةريخلأا 	 هلحارمب 	 يولكلا 	 ءادلا 	 عيباسأ 	4 	<	 ىلكلا 	 ةفيظول 	 لماك 	 نادقف .	 داحلا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 رارمتسا 	 ىلكلا 	 فئاظو 	 نادقف 	 رتل / لوموركيم 	44.2	 نع 	 لقت 	لا	 ةدايز 	 عم 	 رتل / -*Scr	لوموركيم لصملا 	 نينيتايرك ،	CF**- نمضتي 	لا	 يبيبكلا 	 حيشرتلا 	RIFLE	 يولكلا 	 للخلا 	 نم 	 تايوتسم 	3	 	(F	I،	R،)	مييقت داحلا 	 يولكلا 	 روصقلا 	 راسمل 	 ةياهن 	 يتطقن 	 اضًيأ 	 لمشي 	 لب 	 ،بسحف :	L	وE.	 ـل 	 ةراتخملا 	 ريياعملل 	 اًبيرقت 	 ةميقلا 	 سفن 	 ليلقب 	 كلذ 	 دعب 	 لافطلأا 	 ىلع 	 تيرجأ 	 يتلا 	 تاساردلا 	 ترهظأ .	 نمزملا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 ىلإ 	 لاقتنلاا 	 ةيناكمإ 	 عم 	 ،كلذ 	 ىلع 	 ديكأتلا 	 متي 	 ءافشلل 	 لباقلا 	 ريغو 	 سكعلل 	 لباقلا 	 يولكلا 	 للخلا 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 نيب 	 فيكتلا 	 تايلمع 	 يف 	 قرفلا 	 نإف 	 ،يلاتلابو

AKIN	( ريياعم 	 نيسحت (	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 تاباصإ 	 ةكبش 	RIFLE	 لحارم 	-	3	 لودجلا (.	 3	 لودجلا 	) 3	 ةلحرملا 	 هنأ 	 ىلع 	 ىلكلا 	 لئادبب 	 جلاعلا 	 ىقلتي 	 ضيرم 	 يأ 	 فينصت 	 متي 	 نأ 	 اضًيأ 	 حرتقا 	 دقو .	 تايفولاو 	 تافعاضملا 	 ددع 	 ىلع 	 ريثأت 	 اهل 	 ناك 	 نينيتايركلا 	 زيكرتل 	 ةقلطملا 	 ةميقلا 	 يف 	 ةريغصلا 	 تافارحنلاا 	 نأب 	 ديفت 	 يتلا 	 تانايبلا 	 للاخ 	 نم 	 ةوطخلا 	 هذه 	 ريربت 	 مت (.	 1	 ةلحرملا / رطخلا 	) ىلولأا 	 ةلحرملا 	 يف 	 مدلا 	 يف 	 نينيتايركلا 	 زيكرت 	 يف 	 ةريغصلا 	 تافارحنلال 	 ةبسنلاب 	 ىتح 	 ،اهتيساسح 	 	AKI	ةدايزل ـل 	 اقًفو 	AKIN	 ساسأ 	 ىلع 	 ريياعملا 	Scr	 لوبلا 	 مجح 	 ساسأ 	 ىلع 	 ريياعملا 	Scr	 ساسلأا 	 طخ 	 نم (	 تارم 	2-1.5)	%200	 ىلإ 	150	 نم 	 وأ 	 ،رتل / لوموركيم 	26 	≤	 	Scr	رادقمب ةدعاقلا 	 نم (	 تارم 	3	 نم 	 لقأ 	 نكلو 	2	 نم 	 رثكأ %	) 300	 نم 	 لقأ 	 نكلو %	 200	 نم 	 	Scr	رثكأ وأ 	 ساسلأا 	 طخ 	 نم (	 تارم 	3	 نم 	 رثكأ %	) 300	 نم 	 	≥350	Cr	رثكأب نأ 	 وه 	 نيفينصتلا 	 نيذه 	 نيب 	 قرفلا 	 رتل / لوموركيم 	44	 نع 	 ديزت 	 ةعيرس 	 ةدايز 	 عم 	 رتل / 	و	RIFLE	لوموركيم ،مايأ 	7	 للاخ 	 نينيتايركلا 	 تايوتسم 	 يف 	 ةدايزلا 	 	-	AKINميقي تاجرد 	 قاقتشا 	 متي .	5	 نم 	 ًلادب 	 لحارم 	3	 نيب 	 زييمتلا 	 متي 	،3	 لودجلا 	 نم 	 نيبتي 	 امك 	 ،اضًيأ 	 ريخلأا 	 يفو .	 ةعاس 	48	 	E	و	L	RIFLE	للاخ
يف 	 رييغت 	 دجوي 	لا	 لوبلا 	 مجح 	 ساسأ 	Scr،	 يف 	 رييغت 	 دجوي 	لا	 ىلكلا 	 فلتل 	 ىرخأ 	 تاملاع 	 دوجو 	 لظ 	 يف 	GFR	 ضافخنا 	 وأ 	GFR	 ةميق 	 عم 	Scr	 يف 	 ةدايز 	 رييغت 	لا	 ةيداعلا 	Scr	 يف 	 ةدايز 	 تاعاس 	6 	<	 ةعاس / مجك / لم 	0.5	 نم 	 لقأ %	 25	 نم 	 رثكأب 	 يبيبكلا 	 حيشرتلا 	 لدعم 	 يف 	 ضافخنا 	 ساسلأا 	 طخ 	 نم (	 ةرم 	2-1.5)	%200	 ىلإ 	150	 نم 	 وأ 	 ،رتل / لوموركيم 	26.4	 يواست 	 وأ 	 نم 	 	Scr	ربكأ يف 	 ةدايز 	 ةعاس 	12 	<	 ةعاس / مجك / لم 	0.5	 نم 	 لقأ %	 75	 نم 	 لقأ 	 نكلو %	 50	 نم 	 رثكأب 	 يبيبكلا 	 حيشرتلا 	 لدعم 	 يف 	 ضافخنا .	 ةدعاقلا 	 نم (	 تارم 	3	 نم 	 لقأ 	 نكلو 	2	 نم 	 رثكأ %	) 300	 نم 	 لقأ 	 نكلو %	 200	 نم 	 	Scr	رثكأب وأ 	 ساسلأا 	 طخ 	 نم (	 تارم 	3	 نم 	 رثكأ %	) 300	 نم 	 	≥350	Scr	رثكأب يبيبكلا 	 حيشرتلا 	 لدعم 	 ريدقتل .	 ةيلولأا 	 ينتملا 	 ىلكلا 	 ضارملأ 	 ةجيتن 	 داحلا 	 يولكلا 	 روصقلا 	 تلااح 	 يف 	 مدختسي :	* ةظحلام 	 ةعاس 	12	 ةدمل 	 لوبلا 	 عاطقنا 	 وأ 	 ةعاس 	24	 ةدمل 	 ةعاس / مجك / لم 	0.3	 نم 	 لقأ %	 75	 نم 	 رثكأب 	 يبيبكلا 	 حيشرتلا 	 لدعم 	 يف 	 ضافخنا 	 رتل / لوموركيم 	44	 نع 	 ديزت 	 ةعيرس 	 ةدايز 	 عم 	 رتل / 	،(GFR)	لوموركيم

ـل 	 ىرخلأا 	 تافينصتلا 	 لحم 	 لحي 	 لاو .	 يديوتامورلا 	 لصافملا 	 باهتلا 	 ريياعمب 	 ءابطلأا 	 ءلاؤه 	 ماملإ 	 ىدم 	 ىلع 	 ديدجلا 	 فينصتلل 	 ةيباجيلإا 	 بناوجلا 	 دمتعتسو .	 يموي 	 لكشب 	 سيل 	 داحلا 	 يولكلا 	 روصقلا 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ءابطلأل 	 اضًيأ 	 نكلو 	 ،شاعنلإاو 	 ىلكلا 	 ضارمأ 	 ييئاصخلأ 	 طقف 	 سيل 	 داحلا 	 يولكلا 	 روصقلل 	 ديدج 	 فيرعت 	 حارتقا 	 مت .	 اهتيمهأ 	 دقفت 	 مل 	 اضًيأ 	AKI.	 فينصت 	 انل 	 حمسي ".	 اًداح 	" هرابتعا 	 نكمي 	 ،رهش 	 نم 	 رثكلأ 	 ىتح 	 دوجوملا 	 ،يولكلا 	 للخلا 	 نأ 	 فينصتلا 	 ىلع 	 بترتيو .	 يللقلا 	 ريغ 	 ليدبلا 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،بسانملا 	 تقولا 	 يف 	 هصيخشت 	 يف 	 دعاستو 	 ىلكلا 	 يف 	 داح 	 باهتلا 	 ثودح 	 لامتحا 	 ىلإ 	 بيبطلا 	 يديوتامورلا 	 لصافملا 	 باهتلا 	 ريياعم 	 هبنت 	RIFLE	 نيب 	 ينمزلا 	 طخلا 	 ديدحتب 	AKI	 نمزملا 	 ىلكلا 	 ضرمو 	(CKD).	 ناك 	 دقل 	AKI	 ةسرامم 	 تاداشرإ 	 نم .	 رهشأ 	3	 نع 	 لقت 	 ةدمل 	 "	:(2012)	KDIGO	اًدوجوم
Cystatin	C	 قوفتي .	 يبيبكلا 	 حيشرتلا 	 لدعمل 	 ةقد 	 رثكلأا 	 يلخادلا 	 رشؤملا 	 هرابتعاب 	 يملاعلا 	 يبطلا 	 عمتجملا 	 لبق 	 نم 	 اًيلاح 	Cystatin	C	 نيتاتسيسلا 	 تايوتسم 	 رابتعلاا 	 يف 	 ذخأت 	 يتلاو 	،( ةنس 	16-1 	) لافطلأا 	 ىدل 	 يبيبكلا 	 حيشرتلا 	 لدعم 	 باسحل 	 ةديدج 	 ةيبيرجت 	 ةغيص 	2009	 ماع 	 يف 	 زتراوش .	 	ج جروج 	 ةدايقب 	 نييكيرملأا 	 ءاملعلا 	 نم 	 ةعومجم 	 تحرتقا .	 يبيبكلا 	 حيشرتلا 	 لدعم 	 ريدقت 	 يف 	 غلابت 	 يتلاو 	 ،تاينيعبسلا 	 يف 	 ةحرتقملا 	 زتراوش 	 ةغيصب 	 ةنراقم 	 لافطلأا 	 ىدل 	 يبيبكلا 	 حيشرتلا 	 لدعم 	 ريدقتل 	 ةقد 	 رثكأ 	 ةيبيرجت 	 غيص 	 ىلإ 	 ةجاحلا 	 لوح 	 تاروشنم 	 ترهظ 	 ،ةريخلأا 	 تاونسلا 	 يف .	 اهسايقل 	 ةمدختسملا 	 رابتخلاا 	 ةمظنأ 	 ةفلكت 	 عافترا 	 هقوعي 	 دق 	 ةيلمعلا 	 ةسرامملا 	 يف 	 عساو 	 قاطن 	 ىلع 	 ةملعملا 	 هذه 	 لاخدإ 	 نإف 	 ،كلذ 	 ىلإ 	 ةفاضلإابو .	 يلاحلا 	 تقولا 	 يف 	 نمزملاو 	 داحلا 	 ىلكلا 	 فلت 	 يف 	 نيتاتسيسلا 	 ناكم 	 ديدحت 	 متي 	 مل 	 ،ةيريرس 	 رظن 	 ةهجو 	 نم 	 ،كلذ 	 عمو .	 لفطلا 	 رمع 	 وأ 	 تلاضعلا 	 ةلتك 	 ىلع 	 ايلمع 	 دمتعي 	 لاو 	 ةيصيخشتلا 	 هصئاصخ 	 يف 	 نينيتايركلا 	 ىلع 	 ريبك 	 	C	لكشب ثيح 	0.188 	×	 ركذ 	1.099	×	0.169	×	0.294	×	0.516	×	39.1 	=	 يبيبكلا 	 حيشرتلا 	 لدعم :	 مدلا 	 لصم 	 يف 	 ايرويلاو 	 م	-	GFR	:نينيتايركلاو 	) عافترلاا 	-	 عافترلاا (	 /1.73	م ةقيقد / لم 	) يبيبكلا 	 حيشرتلا 	 	—	Scr	(لدعم رتل 	/	 مجم 	) مدلا 	 يف 	 يس 	 نيتاتسيس 	-	 يس 	 نيتاتسيس (	 رتليسيد 	/	 مجم 	) مدلا 	 يف 	 نينيتايركلا )	BUN	-	 زانيتلايجلاب 	 طبترملا 	 نيلاكوبيللا 	 ديدحت 	 ،لافطلأا 	 بط 	 ةسرامم 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،ةياغلل 	 ةديفملا 	 ةيصيخشتلا 	 قرطلا 	 نم .	 بلقلا 	 ةيورت 	 صقن 	 يف 	 نينوبورتلا 	 ديدحت 	 لثم 	 ةملاع 	 لداعي 	 امب 	 ،لاثملا 	 ليبس 	 ىلع 	 ،يرافقلإا 	 داحلا 	 يولكلا 	 روصقلل 	 ةركبملا 	 تاملاعلا 	 ريوطت 	 متي 	 روكذلا 	 لافطلأل 	1.099	 فعاضم 	 مدختسا 	-	 ركذ (	 رتليسيد 	/	 مجلم 	) مدلا 	 يف 	 ايرويلا 	 	(NGAL)	نيجورتين ىرخأ 	 ةملاع .	 ةزرفملا 	 لوبلا 	 ةيمك 	 وأ 	و/ مدلا 	 يف 	 نينيتايركلا 	 ىوتسم 	 فاشتكاب 	 ةنراقم 	 ررضلا .	 ةعاس 	46-24	 ـب 	 عرسأ 	 لكشب 	 ةيلولأا 	 ضارعلأا 	 ىلع 	 فرعتلا 	 نكمملا 	 نم 	 لعجي 	 امم 	 ،داحلا 	 يولكلا 	 روصقلا 	 روطت 	 نم 	 تاعاس 	4-2	 دعب 	 لوبلا 	 )	KIM-1	،يف ـل 	 جلاعلا 	 ريبادت 	 ةيلاعف 	 ةبقارم 	 اضًيأ 	 نكلو 	 ،يرافقلإا 	 ررضلا 	 نع 	 ركبملا 	 فشكلا 	 طقف 	 سيل 	 ةيناكمإ 	 حتفت 	،( ىلكلا 	 ةباصإ 	 ءيزج 	AKI.	 فاشتكا 	 نأ 	 دجو 	 ،كلذ 	 ىلإ 	 ةفاضلإاب

لخدي 	 ،داحلا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 يف .	 يللاخلا 	 يبوبنلأا 	 ةيلكلا 	 للاتعا 	 وأ 	 داحلا 	 يبوبنلأا 	 رخنلا 	 وأ 	 داحلا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 ةلاح 	 يف 	 لوبلا 	 يف 	2 	- نيلاكوبيللا 	 زيكرت 	 يف 	 ةدايز 	 ظحول .	 ىلكلا 	 عرز 	 ةيلمعل 	 نوعضخي 	 نيذلا 	 بلقلا 	 ةحارج 	 ىضرم 	 ىدل 	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 ةباصلإ 	 ةركبم 	 ةيئايميكويب 	 ةملاع 	 لوبلا 	 يف 	 نيتوربلا 	 زيكرت 	 يف 	 ةدايزلا 	 دعت .	 باهتللاا 	 ءانثأ 	 ،ةبيرقلا 	 بيبانلأا 	 كلذ 	 يف 	 امب 	 ،ةيراهظلا 	 ايلاخلا 	 قيرط 	 نع 	 هقيلخت 	 زيفحت 	 متيو 	 ،ةجسنلأا 	 نم 	 ديدعلا 	 ةطساوب 	 هنع 	 ريبعتلا 	 متي .	 	NGAL	تلادعلا ىوتسم 	 عفتري 	 ،ةيولكلا 	 بيبانلأا 	 فلت 	 دنع 	 هنأ 	 رركتمو 	 حضاو 	 لكشب 	 تبث 	 دقل .	 ةبيرقلا 	 بيبانلأا 	 يف 	 هصاصتما 	 ةداعإو 	 ،هحيشرت 	 متيو 	 ،ىلكلا 	 ىلإ 	 مدلا 	 امزلاب 	 نم 	NGAL	 نم 	 ةعفترملا 	 امزلابلا 	 تايوتسم 	 رداصم 	 لمشت 	 ،داحلا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 يف !(.	 ةرم 	1000-25 	) لوبلا 	 يفو (	 ةرم 	16-7 	) لصملا 	 	NGAL	يف امزلابلا 	 نأ 	 نم 	 مغرلا 	 ىلع 	 هنأ 	 ودبي .	 يعانملا 	 زاهجلا 	 يف 	 ىرخأ 	 ايلاخو 	 معلابلاو 	 تلادعلاو 	 نيتئرلاو 	 دبكلا 	NGAL	 ـلل 	 زارفإ 	 يأ 	 ثدحي .	 يولخلا 	 ماقتللاا 	 قيرط 	 نع 	 ةبيرقلا 	 تابيبنلا 	 يف 	 ريبك 	 دح 	 ىلإ 	 اهصاصتما 	 ةداعإ 	 متي 	 هنأ 	 لاإ 	 ،ةبيبكلا 	 ةطساوب 	 ةيرحب 	 اهحيشرت 	 متي 	NGAL	 صاصتما 	 ةداعإ 	 عنمي 	 امم 	 ،ةبيرقلا 	 ةيولكلا 	 بيبانلأا 	 فلتب 	 طبتري 	 امدنع 	 طقف 	 لوبلا 	 يف 	NGAL	 قيلخت 	 ةدايز 	 عم 	 وأ 	NGAL	و/ تايوتسم 	 ربتعت .	 يولكلا 	NGAL	 تايوتسم 	 نإف 	 ،كلذ 	 عمو .	 ىلكلا 	 فلت 	 ةدشو 	 ةدش 	 سكعتو 	 نينيتايركلا 	 نم 	 مايأ 	2-1	 لبق 	 ،ةعرسب 	 ديزت 	 يهف :	 داحلا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 يف 	 ةيراذنإو 	 	NGAL	ةيصيخشت ـلل 	 يدودح 	 ىوتسم 	 ىلعأ .	 ةدلاولا 	 يثيدح 	 لافطلأا 	 نم 	 مدلا 	 بحس 	 مدعو 	 لوبلا 	 يف 	 يويحلا 	 رشؤملا 	 اذه 	 ديدحت 	 مادختسا 	 نكمملا 	 نم 	 ،كلذل .	 ةلثامم 	 ةيراذنإو 	 ةيصيخشت 	 ةيمهأ 	 اهل 	 لوبلاو 	 لصملاو 	 امزلابلا 	 يف
ةدام 	 نإف 	 ،يلاتلابو .	 ىلكلا 	 فئاظو 	 ةداعتسا 	 ىلع 	 دعاسيو 	 ةتيملا 	 لتكلا 	 نم 	 ىلكلا 	 ةجسنأ 	 فيظنت 	 ةيلمع 	 ريبك 	 لكشب 	 عرسي 	 اذه 	 لك .	 اهتائيزجو 	 ةتيملا 	 ايلاخلا 	 صاصتما 	 ىلع 	 ةرداق 	 ةيمعلب 	 ايلاخ 	KIM-1	 زارفإ 	 ةدايز 	 ربتعت .	 لوبلا 	 يف 	 حرطلا 	 يف 	1- ميك 	 أدبي 	 ،ىلكلا 	 بيبانأ 	 فلت 	 درجمب .	 ىلكلا 	 ةجسنأ 	 ةفيظوو 	 ةينب 	 ةداعتسا 	 تايلمع 	 ةدش 	 نم 	 ديزتو 	 ةتيملا 	 ايلاخلا 	 ةمعلب 	 ريبك 	 لكشب 	 ززعت 	 ىلكلا 	 فلت 	 ءانثأ 	 	KIM-1	ةنوكتملا ـل 	 ةئيس 	 جئاتنب 	 ةيلاعلا 	 هتازيكرت 	 أبنتت 	 امك .	 ىرخأ 	 ةراض 	 لماوع 	 ىلع 	 دمتعت 	 لاو 	 يرافقلإا 	 ىلكلا 	 فلتل 	 اًديدحت 	 رثكأ 	 لوبلا 	 يف 	AKI.	 زيكرت 	 دعي 	KIM-1	 نيكوتيسلا 	 يمتني .	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 ةباصإ 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 ىدل 	 جلاعلا 	 جئاتنل 	 ارشؤم 	 ةيلوبلا 	IL-18	(Interleukin-18)	 ديدحت .	 ةيورتلا 	 صقن 	 ءانثأ 	 اهقلاطإ 	 متيو 	 ةيولكلا 	 ةماسلا 	 لماوعلا 	 لمع 	 دعب 	 ةبيرقلا 	 ةيبوبنلأا 	 ةراهظلا 	 اهجتنت 	 يتلا 	 تاباهتللال 	 ةببسملا 	 تانيكوتيسلا 	 ىلإ 	IL-18	 فاشتكا 	 متي .	 ةافولا 	 رطخ 	 ةدايزو 	 داحلا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 ةدش 	 ىلع 	 رشؤم 	 وهف 	 ،كلذ 	 ىلإ 	 ةفاضلإابو .	 اًدج 	 ةركبم 	 ةلحرم 	 يف 	 ةيولكلا 	 مومسلا 	 وأ 	 ةيورتلا 	 صقن 	 نع 	 مجانلا 	 ىلكلا 	 فلت 	 فاشتكا 	 نكمملا 	 نم 	 لعجي 	 لوبلا 	 يف
نيلك 	//	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 ةباصإ 	 جئاتنو 	 ةئبولأا 	 ملعو 	 صيخشتلا 	 مإ 	 يج 	 وتريشت 	 ،يد 	 هيك 	 ويل 	 ،سإ 	 سإ 	 راكياو ص14-1.	2	 .	–	1	 مقر 	،2009 .	–	 ىلكلا 	 ليسغو 	 ىلكلا 	 	J	.ضارمأ داحلا 	 يرافقلإا 	 يولكلا 	 لشفلل 	 ةيضرملا 	 ايجولويزيفلا 	 يف 	 ةثيدحلا 	 تاروطتلا .	 مإ 	 يج 	 جريبنياو 	 ،يف 	 يج 	 رتنفنوب ص	61-844.	3	 .	–	 3	 دلجملا .	–	 2008 .	–	 لورفين 	 كوس 	 	–	.2003	–	JASN.	//	احابص ةزكرملا 	 ةيانعلا 	 ةدحو 	 جئاتن 	 ىلع 	 ةيئاهنلا 	 ةلحرملا 	 يف 	 ىلكلا 	 ضرمو 	 داحلا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 ريثأت 	 ةنراقم :	 ةزكرملا 	 ةيانعلا 	 ةدحو 	 يف 	 يولكلا 	 لشفلا .	 يب 	 هيج 	 نوسنوج 	 ،رآ 	 مإ 	 يكسنيب 	 ،هيإ 	 يس 	 ويريس 	 ،يس 	 يد 	 سوجنأ 	 ،يج 	 يس 	 ريكأ 	 ،يج 	 تنومريلك ص	201-200.	5	 .	–	 2003 :	 هربندا 	–	 يبسوم 	 ؛لماشلا 	 يريرسلا 	 ىلكلا 	 بط .	 هيج 	 يلاهيف 	 ،هيج 	 رآ 	 نوسناهوج ص2199–2210.	4	 .	–	14 .	 	–	.2002	–	KidneyInt.	//	دلجملا ةكبش .	 ةدحتملا 	 تايلاولا 	 يف 	 ةداحلا 	 ةئرلا 	 ةباصإ 	 ثودح .	 يد 	 يج 	 دليفنبور 	 ،يد 	 لإ 	 نوسده 	 ،يج 	 رآ 	 ريورب 	 ،شتإ 	 يس 	 سوج ص	986	–	996.	6	 .	–	 62 .	 	–	.2003	–	Med.	Care	ARDS//Crit	دلجملا ةداحلا 	 ىلكلا 	 ليسغ 	 ةدوج 	 ةردابم 	 ةعومجمل 	 يناثلا 	 يلودلا 	 عامجلإا 	 رمتؤم :	 تامولعملا 	 ايجولونكت 	 تاجايتحاو 	 ،لئاوسلاب 	 جلاعلاو 	 ،ةيناويحلا 	 جذامنلاو 	 ،جئاتنلا 	 سيياقمو 	 ،فيرعتلا 	-	 داحلا 	 يولكلا 	 لشفلا .	 نورخآو .	 	ج.أ موليك 	،. يس 	 وكنور 	ر.،	 وموليب ص1611-1607.	7	 .-	31 .	 ص	.212-204	8	Crit.	//	(ADQI)	دلجملا .	–	 8	 دلجملا .	–	 2004 .	–	 "Manual	P.,	Gusbeth-Tatomir	L.,	Segall	M.,	Covic	A.,	Covic	ةياعر

de	Nephrologie"،	 موريلوب 	 ريرحت 	 ،داحلا 	 ىلكلا 	 روصق 	 نم 	 لولأا 	 لصفلا //Bios،	Iaşi.	–	2007.	–	 ريياعم 	 مييقت 	 ،نورخآو .	 	د ثيمسدلوج 	،. رآ 	 وموليب 	،. سإ 	 ونيشوأ 	RIFLE	ر.260.	9	 ىفشتسملا 	 يف 	 ىضرملا 	 ىدل 	 داحلا 	 يولكلا 	 لشفلل 	//	Crit	Care	Med.	–	2006.	–	10	.1917-1913	ص (.	-	 7)34 .	 	،A	Kersten	G،	Clermont	EA،	Hoste	دلجملا ريياعم 	 طبترت 	 ،نورخآو 	RIFLE	11	.73ص (.	-	 3)	10	 دلجملا .	–	 2006 .	–	 ةجرحلا 	 ةياعرلا 	//	 يبارتأ 	 ليلحت :	 ةريطخ 	 ضارمأب 	 نيباصملا 	 ىضرملا 	 ىدل 	 ىفشتسملا 	 تايفوب 	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 	،.al	MAet	Perazella	I،	Bolgan	DN،	Cruz	ةباصلإ ةداحلا 	 ىلكلا 	 تاباصإ 	 لوح 	 ايلاطيإ 	 قرش 	 لامش 	 ىفشتسمل 	 لمتحملا 	 ىلكلا 	 جئاتن 	 حسم 	(NEiPHROS-AKI):	 ريياعم 	 مادختساب 	 ةلكشملا 	 فادهتسا 	RIFLE	//	Clin	J	Am	Soc	Nephrol.	–	2007.	–	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 تاباصإ 	 يف 	 جئاتنلا 	 نيسحتل 	 ةردابم 	 نع 	 ريرقت :	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 تاباصإ 	 ةكبش .	 نورخآو .	 يف . سإ 	 ناش 	ج.أ.،	 موليك 	ر.ل.،	 اتهيم ص.25-418.	12	 (.	–	 3)2 .	 	.Crit	//	دلجملا ريياعم 	 نيب 	 ةنراقم .	 رآ 	 وموليب 	 ،يس 	 جروج 	 ،مإ 	 سإ 	 وشجاب ص	86-943.	14	 .	–	 2008 .	–	 	أ ايفلدلايف 	 ،ريفيسلإ 	 زردنوس .	 ةنماثلا 	 ةعبطلا 	 ،ىلكلا .	 دأ 	 ،مإ 	 يب 	 رنيرب :	 يف .	 داحلا 	 ىلكلا 	 ةباصإ .	 نورخآو 	 ،هيإ 	 هيج 	 ساتسوي 	 ،هيج 	 هيج 	 دلاوديرف 	 ،رآ 	 مإ 	 نوسكرلاك 	
RIFLE	وAKIN	 ةريطخ 	 ضارمأب 	 نيباصملا 	 ىضرملا 	 ىدل 	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 ةباصلإ 	//	Nephrol.	15	.1574-1569	ص .	–	 23	 دلجملا .	–	 2008 .	–	 ءاضعا 	 عرز .	 	.N	Levin	N.,	Lamiere	J.A.,	Kellum	C.,	Bouman	لصتي تايسنجلا 	 ةددعتم 	 زكارملا 	 ةددعتم 	 ةسارد :	 ةريطخ 	 ضارمأب 	 نيباصملا 	 ىضرملا 	 ىدل 	 داحلا 	 يولكلا 	 لشفلا .	 نورخآو 	 رآ 	 وموليب 	 ،هيإ 	 هيج 	 موليك 	 ،سإ 	 ونيشتوأ 	16	.2002	 ،يناثلا 	 يلودلا 	 عامجلإا 	 رمتؤم .	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 ليسغ 	 ةدوج 	 ةردابم .	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 ةباصإ 	 	–	.2005	–	JAMA.	//	فيرعت ةجرد 	 يف 	 يقبط 	 وه 	 امك 	 لصملا 	 نينيتايرك 	 طبتري .	 نورخآو 	 يس 	 نيكشورج 	 ،رآ 	 يناميخ 	 ،هيج 	 رديانش ص	813–818.	17	 .	–	 294 .	 	RIFLE	دلجملا لافطلأل 	 ةزكرملا 	 ةيانعلا 	 ةدحو 	 يف 	 لافطلأل 	 ةماقلإا 	 ةدمو 	 تايفولاب 	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 ةباصلإ 	//	Crit.	 ةيبورولأا 	 ىلكلا 	 تاسرامم 	 لضفأ 	 فقوم 	 نايب .	 نورخآو 	أ.،	 كيفوك 	م.،	 ليفلا 	د.،	 رسيلف ص	933	–	939.	18	 (.	–	 3)38 .	 دلجملا .	–	 2010 .	–	 ديم 	 	(ERBP)	ةياعر ةيملاعلا 	 جئاتنلا 	 نيسحتل 	 ةيريرسلا 	 ةسرامملا 	 تاداشرإ 	 لوح 	(KDIGO)	 ةيلبقتسم 	 ةيبارتأ 	 ةسارد :	 ردصلاو 	 بلقلا 	 ةحارج 	 دعب 	 ىضرملا 	 ىدل 	 صيخشتلاب 	 لصملا 	 نينيتايرك 	 يف 	 ةطيسبلا 	 تاريغتلا 	 أبنتت .	 نورخآو .	 	م نيدلا 	 ييحم 	د.،	 نيلديمش 	أ.،	 جينسلا ص	1732-1723.	20	 .	–	 72	 دلجملا .	–	 2005 .	–	 ماف 	 مآ 	 بيبط 	//	 ةنمزملا 	 ىلكلا 	 ضارمأ 	 مييقتو 	 فاشتكا .	 	ب فارغردنب 	 ،سإ 	 رديانس ص	10-1.	19	 .	–	 0 .	 دلجملا .	–	 2012 .	–	 لورفينلا 	 صرق 	 ةعارز 	//	 نيابتلا 	 نع 	 مجانلا 	 ةيلكلا 	 للاتعاو 	 ةظفاحملا 	 ةرادلإاو 	 فيراعتلا :	 لولأا 	 ءزجلا :	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 ةباصإ 	 	.Am	J.	//	نأشب وأ 	40:1<	.1605–1597

ردان 	 ،رثكأ www.eurolab.ua ةداحلا 	 ىلكلا 	 ةباصإ 	(AKI)	 حلطصم 	 لح 	 دقل 	 ،عقاولا 	 يف .	 جارخلإا 	 ةفيظو 	 يف 	 تابارطضا 	 نودب 	 وأ 	 عم 	 ضرملا 	 بابسأ 	 فلتخمل 	 ةيولكلا 	 ةمحلا 	 فلت 	 ىلإ 	 يدؤي 	 روطتلا 	 عيرس 	 ضرمجلاعلاو 	 صيخشتلاو 	 ضارعلأاو 	 بابسلأا :	 نيغلابلاو 	 لافطلأا 	 دنع 	AKI	 يف 	 ةلماعلا 	 ءاربخلا 	 ةعومجم 	 تحرتقا .	 نمزملا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 ليكشت 	 ىلإ 	 يدؤي 	 ام 	 ابلاغو .	 لجلأا 	 ةليوطلا 	 وأ 	 ةركبملا 	 ةافولا 	 رطخب 	 ةطبترملا 	 ىلكلا 	 فئاظو 	 يف 	 داحلا 	 ضافخنلاا 	 ةمزلاتم 	 ىلإ 	 مويلا 	 يديوتامورلا 	 لصافملا 	 باهتلا 	 ريشي 	 ،كلذل 	 ةجيتنو .	 ىرخلأا 	 ءاضعلأل 	 اضًيأ 	 نكلو 	 ،ىلكلا 	 ةجسنأ 	 طقف 	 سيل 	 فلت 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،ةدقعم 	 ةيضرم 	 تاقلاع 	 لكشتت 	 تلااحلا 	 ضعب 	 يف 	 هنأ 	 ينعي 	 اذهو .	 يولكلا 	 لشفلا 	 امئاد 	 سيل 	 ةافولا 	 ببسو .	 لجلأا 	 ةليوطلا 	 وأ 	 ةركبملا 	 ةرتفلا 	 يف 	 ءاوس 	 ،تايفولا 	 لدعم 	 ةدايز 	 ىلإ 	 يدؤت 	 امزلابلا 	 يف 	 نينيتايركلا 	 يف 	 ايبسن 	 ةريغصلا 	 ةتقؤملا 	 ةدايزلا 	 ىتح 	 هنأ 	 جتنتسن 	 نأ 	 ةمكارتملا 	 تانايبلا 	 انل 	 حمست 	 ،ايناث .	 داحلا 	 يولكلا 	 لشفلل 	 افًيرعت 	30	 كانه 	 ،لاثملا 	 ليبس 	 ىلع 	 ،يزيلجنلإا 	 بدلأا 	 يف .	 صيخشتلا 	 ريياعم 	 ديحوتو 	 قيقد 	 فيرعت 	 ىلإ 	 ةجاح 	 كانه 	 ً،لاوأ .	 لماوع 	 ةدعل 	 ةجيتن 	 داحلا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 موهفم 	 لادبتسا 	 ىلإ 	 ةجاحلا 	 تأشن .	 تايفولا 	 لدعم 	 ةدايز 	 ىلإ 	 يدؤي 	 اذه 	 لك .	 صيخشتلا 	 ءارجإ 	 دنع 	 ءاطخأ 	 ثدحتو 	 ،ناولأا 	 تاوف 	 دعب 	 ضرملا 	 صيخشت 	 متي 	 ام 	 ابلاغ .	 ةددحم 	 ريغ 	 ضارعأ 	 هل 	 نكلو 	 ،عيرس 	 راسمب 	 داحلا 	 ءاضعلأا 	 فلت 	 زيمتي 	 داحلا 	 ىلكلا 	 ةباصإ .	 داحلا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 حلطصم 	 	،AKIN	لحم ىفشتسم 	 يأ 	 يف 	 امهؤارجإ 	 نكمي 	 نيتطيسب 	 نيتقيرط 	 ىلإ 	 ضرملا 	 صيخشت 	 راصتخا 	 مت 	 اذكهو .	 مساح 	 لماعك 	 نينيتايركلا 	 ةيفصت 	 داعبتسا 	 مت .	 لوبلا 	 مجحو 	 مدلا 	 امزلاب 	 يف 	 نينيتايركلا 	 زيكرت 	 بسح 	 ضرملا 	 ةروطخ 	 ىوتسم 	 فينصت 	 ،ةلكشملا 	 ريوطتب 	 اهفيلكت 	 مت 	 يتلاو .	AKI	 ـل 	 يميهافملا 	 جذومنلا 	 نمضتي . لئاوسلا 	 نم 	 ةيفاك 	 ةيمك 	 لوانت 	 عم 	 تاعاس 	6	 نم 	 رثكلأ 	 ةعاس 	/	 مجك 	/	 لم 	0.5	 ىلإ 	 لوبلا 	 جاتنإ 	 يف 	 ضافخنا 	 وأ 	 ،رثكأ 	 وأ 	٪50	 ةبسنب 	 ةيبسن 	 ةدايز 	 وأ 	 ،رثكأ 	 وأ 	 رتليسيد 	/	 مجلم 	0.3	 رادقمب 	 نينيتايركلا 	 زيكرت 	 يف 	 ةدايز 	 ةعاس 	
نيتاتسيسلا 	 لصمو 	 ،مدلا 	 يف 	 نيلاكوبيللا 	 زيكرت 	 ديدحت 	 متي 	 ،مويلا .	 بارطضلاا 	 ديدحتل 	 ةيافكلا 	 هيف 	 امب 	 قوثوم 	 يصيخشت 	 رابتخا 	 دجوي 	لا	 ثيح 	 ،كلذ 	 نم 	 أوسأ 	 لاجملا 	 اذه 	 يف 	 عضولاو .	 لافطلأا 	 دنع 	 اضًيأ 	 ةعئاش 	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 ةباصإ .	 تارييغت 	 نود 	 رهشأ 	3	 نم 	 رثكأ 	 يولكلا 	 لشفلا 	 رمتسا 	 اذإ 	 ةيئاهنلا 	 ةلحرملا 	 تيبثت 	 متي .	 رييغت 	 نود 	 عيباسأ 	4	 ةدمل 	 يولكلا 	 لشفلا 	 ظحول 	-	 ةراسخلا .	 سكعلل 	 ةلباق 	 لحارملا 	 هذه 	 يف 	 تارييغتلا 	 نوكت 	 نأ 	 لمتحملا 	 نمو 	 ،ةجسنلأا 	 فلت 	 ىلإ 	 ةيويحلا 	 تارشؤملا 	 ريشت .	 ةعاس 	12	 ةدمل 	 لوبلا 	 عاطقنا 	 ةظحلام 	 متي 	 وأ 	 اًيموي 	 لوبلا 	 نم 	 مجك 	/	 لم 	0.5	 نم 	 لقأ 	 جارخإ 	 متي .	 رتليسيد / مجلم 	0.5	 نع 	 ديزت 	 ةبسنب 	 ديزي 	 ،ةداحلا 	 ةدايزلا 	 عمو .	 رتليسيد / 	و	-	NGAL	C،	مغلم لوبلا 	 يف 	18- نيكولرتنإ 	 مادختسا 	 اضًيأ 	 نكمي .	 بيبانلأا 	 يف 	 لماكلاب 	 هصاصتما 	 متيو 	 تابيبكلا 	 يف 	 ةداع 	 هحيشرت 	 متي 	 نيتورب 	 	،KIM-1وهو رهشأ 	3	 ةدمل 	 رييغت 	 نود 	 يفيظولا 	 للخلا 	 ىقبي 	-	 ةيئاهنلا 	 ةلحرملا .	 عيباسأ 	4	 نم 	 رثكلأ 	 رييغت 	 نود 	 ىلكلا 	 ةلاح 	 لظت 	 امدنع 	 ةفيظولا 	 نادقف 	 ظحلايو .	 ةعاس 	12	 ةدمل 	 لوبلا 	 عاطقنا 	 وأ 	 ايموي 	 مجك / لم 	0.3	 نم 	 لقأ 	-	 لوبلا 	 راردإ 	 ،م .	 عبرم 	 مدق 	1.73	 ةقيقد / لم 	35	 نم 	 لقأ %	-	 75	 ةبسنب 	 يبيبكلا 	 حيشرتلا 	 لدعم 			 ضفخني 	-	 لشفلا .	 ةعاس 	16	 للاخ 	 لوبلا 	 نم 	 مجك / لم 	

رابتعا 	 نكمي .	 داح 	 يبوبنأ 	 رخن 	 ىلإ 	 يدؤي 	 دقف 	 ،دملأا 	 ليوط 	 وأ 	 داح 	 صقن 	 ةيفلخ 	 ىلع 	 ضرملا 	 روطت 	 اذإ .	 ةعرسب 	 ىلكلا 	 فئاظو 	 ةداعتسا 	 اضًيأ 	 متي 	 ،ةيعيبطلا 	 مدلا 	 تادادمإ 	 ةداعتسا 	 دنع 	 ،كلذ 	 ىلع 	 ءًانبو .	 ىلكلا 	 ةجسنأ 	 يف 	 يلكيه 	 بارطضا 	 ضرملا 	 بحاصي 	لا	 ،ةماع 	 ةدعاقك .	 ىلكلا 	 ىلإ 	 مدلا 	 تادادمإ 	 ةيافك 	 مدعل 	 مسجلل 	 ةيفيظو 	 ةباجتسا 	 عقاولا 	 يف 	 وهو 	 ،اًعويش 	 رثكلأا 	 وه 	 داحلا 	 يولكلا 	 روصقلا 	 نم 	 عونلا 	 اذه 	 ةيولكلا 	 لبق 	 يديوتامورلا 	 لصافملا 	 باهتلا 	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 ةباصإ 	 لاكشأ %.	3	 يف 	 ىلكلا 	 دعب 	 داحلا 	 يولكلا 	 روصقلا 	،%12	 ةبسنب 	 	ATNو	AKI	ىلكلا ببس 	 نوكي 	 نأ 	 نكمي . نيلكشلا 	 لاك 	 تاملاع 	 ىضرملا 	 نم 	 ديدعلا 	 ىلع 	 رهظي .	 يولكلا 	 لشفلا 	 روطت 	 يف 	 لحارمك 	AKI	 نيسنتويجنلأا 	 زيكرت 	 يف 	 ةدايزلا 	 يدؤت .	 نوريتسودللأا - نيسنتويجنأ 	 نينيرلا 	 ماظن 	 طشني 	 هصقن .	 ينايرشلا 	 مدلا 	 مجح 	 ضافخنا 	 ببسب 	 اًبلاغ 	 اذه 	 ثدحي .	 ىلكلا 	 ىلإ 	 مدلا 	 تادادمإ 	 صقن 	 ببسي 	 ضرم 	 يأ 	II	 روطت 	 ةيلآ .	 ةيومدلا 	 ةيعولأاو 	 بلقلا 	 يف 	 ةيقلخ 	 بويع 	 ،مسجلا 	 ةرارح 	 ضافخنا 	 ،ةجسكلأا 	 صقن 	 وه 	 ضرملل 	 يسيئرلا 	 ببسلا 	 ،لافطلأا 	 دنع .	 ىلكلا 	 فئاظو 	 يف 	 لكاشم 	 ببست 	 نأ 	 اضًيأ 	 ةيودلأل 	 نكمي .	 ضارملأا 	 نم 	 اهريغو 	 مدلا 	 مويسلاك 	 طرف 	 ،ةيزاهجلا 	 ةيعولأا 	 عسوت 	 ،يوئرلا 	 مدلا 	 طغض 	 عافترا 	 ،مامصلا 	 ءاشتحا 	 ،روماتلا 	 ،بلقلا 	 ةلضع 	 ينايرشلا 	 مدلا 	 مجح 	 ضافخنا 	 ببس 	 نوكي 	 دق .	 ضافخنلاا 	 يف 	 يبيبكلا 	 حيشرتلا 	 لدعم 	 أدبيو 	 ،مدلا 	 صقن 	 ضيوعت 	 ىلع 	 ةرداق 	 ةيللآا 	 هذه 	 دعت 	 مل 	 ،يديوتامورلا 	 لصافملا 	 باهتلا 	 نم 	 يناعي 	 يذلا 	 ضيرملا 	 يف 	 ،كلذ 	 عمو .	 يبيبكلا 	 حيشرتلا 	 لدعم 			 ضفخني 	لا	 كلذل 	 ةجيتنو 	 ،ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 قيضت 	 ىلإ 	 ةياهنلا 	 يف
ةيورت 	 صقن 	 ثدحي 	 ام 	 اًبلاغ .	3	 ةلحرملا 	 يف 	 ةنكمم 	 ةيفيظولا 	 ةداعتسلاا .	 يرافقلإا 	 لماعلا 	 تافرصت 	 ىلع 	 دمتعت 	 دعت 	 مل 	 يتلا 	 ،ةيباهتللاا 	 ةيلمعلا 	 فشكتت 	 ،ةيناثلا 	 ةلاحلا 	 يف .	 	ATN	مدلا هثودح 	 رطخ 	 نم 	 ريبك 	 لكشب 	 بلقلا 	 ةحارجو 	 نمزملا 	 يولكلا 	 لشفلاو 	 يركسلا 	 ءاد 	 ديزي .	 بلقلا 	 روصق 	 ببسب .	ATN	 ىلكلا 	 ىوتسم 	 ىلع 	 ةصاخو 	 ،دحاو 	 بناج 	 نم 	 دادسنا 	 عم .	 بلاحلاو 	 نيتيلكلاو 	 ةناثملاو 	 لوبلا 	 ىرجم 	 ىوتسم 	 ىلع 	 لوبلا 	 جارخإ 	 يف 	 ةبوعص 	 يأ 	 ،يلوبلا 	 زاهجلا 	 يف 	 دادسنا 	 نع 	 لكشلا 	 اذه 	 مجني 	 ىلكلا 	 دعب 	 يديوتامورلا 	 لصافملا 	 باهتلا 	 يولكلا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 بابسأ .	 ىلكلل 	 يوضعلا 	 ررضلا 	 نع 	 ثدحتن 	 اننإف 	 ،عوبسأ 	 للاخ 	 ىلكلا 	 ىلع 	 لمعي 	 يذلا 	 لماعلا 	 ىلع 	 ءاضقلا 	 نكمملا 	 نم 	 نكي 	 مل 	 اذإ :	 يولكلا 	 لكشلا 	 ىلإ 	 ىلكلل 	 قباسلا 	 لكشلا 	 لاقتنا 	 وه 	 لافطلأا 	 دنع 	 ضرملا 	 راسمل 	 اًدج 	 ةريطخلا 	 تامسلا 	 نم .	 ةيومدلا 	 ةيعولأاو 	 ةيباهتللاا 	 تاهوشتلا 	 كلذكو 	 ،مدلا 	 جسنت 	 صقنو 	 ،تاسيكلا 	 ددعتملا 	 ىلكلا 	 ضرم 	-	 ةيقلخلا 	 بويعلاب 	 لافطلأا 	 دنع 	 ضرملا 	 ببس 	 طبتري 	 ام 	 اًبلاغ . روفلا 	 ىلع 	 ىلكلا 	 فئاظو 	 نسحي 	 طشنلا 	 لماعلا 	 ىلع 	 ءاضقلا .	 تاسوريفلاو 	 ،ةيلخادلا 	 تاباهتللااو 	 ،ةيويحلا 	 تاداضملاو 	 ،لوبلا 	 تاردمو 	 ،مارولأل 	 ةداضملا 	 ةيودلأا 	-	 ةيلخادلا 	 مومسلا 	 نم 	 لك 	 اهببس 	 نوكي 	 نأ 	 نكمي 	-	 ةيولكلا 	 	،AKI	،ةماسلا يف .	 ةيلوبلا 	 كلاسملا 	 وأ 	 ىلكلا 	 يف 	 للخ 	 ىلإ 	 رخآ 	 وأ 	 هاجتا 	 يف 	 تافارحنلاا 	 ريشت .	 ةكلهتسملا 	 لئاوسلا 	 نم 	٪75	 يواسي 	 مجح 	 وه 	 لوبلل 	 يعيبطلا 	 مجحلا 	 ،ميلسلا 	 صخشلا 	 يف .	 ةقيقدو 	 ةعاسو 	 اًيموي 	 هزارفإ 	 متي 	 يذلا 	 لوبلا 	 مجح 	-	 لوبلا 	 راردإ 	 ىلكلا 	 ضارملأ 	 اًدج 	 ةحضاولا 	 تاملاعلا 	 نم 	 لوبلا 	 	:راردإ ةداحلا 	 ىلكلا 	 ةباصإ 	 ضارعأو 	 بابسأ 	 نع 	 ويديف .	 ٪1	 يولكلا 	 دعب 	 ام 	 لكشلا 	 لثمي 	 ،ةركبم 	 نس 	 يف .	 ةيلوبلا 	 كلاسملا 	 يف 	 يئانث 	 دادسنا 	 اضًيأ 	 وه 	 لافطلأا 	 دنع 	 ضرملا 	 ببس .	 كلذ 	 ىلإ 	 امو 	 ،ةيلكلا 	 يصحتو 	 ،يميلحلا 	 رخنلاو 	 ،ةناثملا 	 يف 	 تاوصحلاو 	 ،مدلا 	 تاطلج 	 يه 	 يولكلا 	 دعب 	 ام 	 لكشلا 	 روطت 	 بابسأ .	 لوبلا 	 عاطقنا 	-	 ةيناثلا 	 يف 	 ،ةبذاكلا 	 زفاوحلاو 	 ،لوبتلا 	 ةرثك 	 ،ليللا 	 ءانثأ 	 لوبتلا 	 ليجست 	 متي 	 ،ىلولأا 	 ةلاحلا 	 يف .	 لماك 	 وأ 	 يئزج 	 دادسنا 	 عم 	 ثدحي 	 نأ 	 نكمي 	 ،يئانثلا 	 يديوتامورلا 	 لصافملا 	 باهتلا 	 يف .	 روطتت 	لا	 ،ةماع 	 				AKI	ةدعاقك طسوتملا 	 يف 	 رمتست 	-	 لوبلا 	 ةلق 	 ةلحرم .	 كلذ 	 ىلإ 	 امو 	 ،مسلا 	 ةيمسو 	 ،ضرملا 	 ببس 	 ىلع 	 ةيردابلا 	 ةرتفلا 	 ةدم 	 دمتعت .	 يعيبطلا 	 لوبلا 	 راردإ 	 ظحول 	 ،نايحلأا 	 مظعم 	 يف .	 هسفن 	 ضرملاو 	 ةناضحلا 	 ةرتف 	 نيب 	 ةرتفلا 	 يه 	 ةيردابلا :	 لوبلا 	 راردلإ 	 لحارم 	3	 ةاعارم 	 متي 	 ،ةداحلا 	 تافلآا 	 يف .	 ةيمهلأا 	 ةياغ 	 يف 	 مدلاو 	 لوبلا 	 تارابتخا 	 لعجي 	 امم 	 ،ةيلولأا 	 لحارملا 	 يف 	 يعيبطلا 	 لوبلا 	 راردإ 	 ىلع 	 ظافحلا 	 متي 	 ام 	 اًبلاغ 	 ،يولكلا
ةمءلام 	 رثكأ 	 يفاعتلا 	 صيخشت 	 نوكيو 	 ريثكب 	 لقأ 	 تايفولا 	 لدعم 	 نوكي 	 ،ةلاحلا 	 هذه 	 يف :	 لوبلا 	 ةلق 	 ةلحرم 	 ثدحت 	لا	 دق .	 موي / لم 	400-50 	–	 لوبلا 	 راردإ .	 عيباسأ 	8	 ىتح 	 رمتست 	 نأ 	 نكمي 	 نكلو 	 ،امًوي 	14	 ىلإ 	10	 	-	Postoliguric	.نم ببس 	 ناك 	 اذإ .	 ممستلا 	 وأ 	 يساسلأا 	 ضرملا 	 تاملاع 	 عم 	 نمازتتو 	 ةددحم 	 تسيل 	 ضرملل 	 ةيريرسلا 	 ةروصلا .	 ةافولا 	 رطخ 	 نم 	 ديزي 	 يوناث 	 لماع 	 وأ 	 هنم 	 ةلحرم 	 وه 	 ام 	 ردقب 	 ًلاقتسم 	 اضًرم 	 يديوتامورلا 	 لصافملا 	 باهتلا 	 دعي 	لا	 تاملاعلاو 	 ضارعلأا .	 مدلا 	 يلوك 	 طرف 	 ضامحلا 	 ،لاوب 	 ،ةيولكلا 	 بيبانلأا 	 يف 	 للخ 	 لامتحا .	 تقولا 	 ضعبل 	 اعفترم 	 ايرويلا 	 ىوتسمو 	 امزلابلا 	 يف 	 نينيتايركلا 	 زيكرت 	 لظي 	 دق 	 ،ةلاحلا 	 هذه 	 يف .	 يعيبطلا 	 لوبلا 	 راردإ 	 ةداعتسا 	AKI	 ـل 	 ةعئاشلا 	 تافعاضملا 	 دحأ 	 وه 	 مدلا 	 مويساتوب 	 طرف .	 ةيوئرلا 	 ةمذولا 	 روطتت 	 ،ةديدشلا 	 تلااحلا 	 يف .	 بلقلا 	 روصق 	 ضارعأب 	 ةبوحصم 	 مدلا 	 مجح 	 يف 	 ةدايز 	-	 مدلا 	 مجح 	 طرفب 	 ةباصلإا 	 نكمملا 	 نم .	 دلجلا 	 تحت 	 نوهدلا 	 مروتو 	 ءيقلاو 	 نايثغلا :	 ايميتوزآ 	 عم 	 ةعئاش 	 ضارعلأا 	 هذه .	 لشف 	 اهنأ 	 ىلع 	 ةفنصملا 	 ةلحرملا 	 يف 	 ةددحم 	 تاملاع 	 ةظحلام 	 متي :	 مدلا 	 يف 	 ايرويلاو 	 نينيتايركلا 	 ىوتسمل 	 ةرمتسملا 	 ةبقارملا 	 للاخ 	 نم 	 لاإ 	 ،ةركبم 	 ةلحرم 	 يف 	 ةصاخ 	 ،داحلا 	 يولكلا 	 روصقلا 	 فاشتكا 	 نكمي لا	 .	 ةنيعم 	 ةدامب 	 ممستلل 	 ةزيمم 	 نوكتس 	 ضارعلأا 	 نإف 	 ،ممستلا 	 وه 	 ببسلا 	 ناك 	 اذإ .	 ضيرملا 	 ىدل 	 ظحلات 	 هضارعأ 	 نإف 	 ،ناتنلإا 	 وه

زيمتي .	 يقيرفتلا 	 صيخشتلا 	 مادختسا 	 متي 	 ،اذهل .	 ةيعيبطلا 	 مدلا 	 تادادمإ 	 ةداعتسا 	 درجمب 	 ىلكلا 	 ةفيظو 	 ىفاعتتس 	 ،يولكلا 	 لبق 	 داحلا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 ةلاح 	 يف 	 هنلأ 	 ،طبضلاب 	 ضرملا 	 اهيف 	 جردني 	 يتلا 	 ةئفلا 	 ديدحت 	 مهملا 	 نم 	 نيابتم 	 صيخشت .	 كلذ 	 ىلإ 	 امو 	 مدلا 	 قفدتو 	 ناقتحلاا 	 فاشتكا 	 لجأ 	 نم 	 ردصلل 	 يعاعشلا 	 ريوصتلا 	 ىلإ 	 ةفاضلإاب 	 ،داحلا 	 يولكلا 	 روصقلا 	 تلااح 	 يف 	 ىلكلا 	 ريبكت 	 متي 	 ام 	 ةداع 	-	 ةيتوصلا 	 قوف 	 تاجوملا 	 فصو 	 متي 	 ،ةلاعفلا 	 قرطلا 	 نيب 	 نم 	 ؛يضبنلا 	 جسكأتلا 	 سايق 	 زاربلا 	 ةبقارم 	 ؛مويلا 	 يف 	 نيترم 	 ةغراف 	 ةدعم 	 ىلع 	 هسايق 	 متي 	-	 مسجلا 	 نزو 	 ؛هتلازإو 	 هلاخدإ 	 متي 	 يذلا 	 لئاسلا 	 مجح 	 ةقدب 	 رابتعلاا 	 يف 	 ذخؤي 	 نأ 	 بجي 	 يلاتلابو 	 ،يعيبطلا 	 ءاملا 	 نزاوت 	 ةداعتسا 	 وه 	 لولأا 	 يئاقولا 	 ءارجلإا 	-	 ىطعملاو 	 كلهتسملا 	 لئاسلا 	 مجح 	 ؛ايموي 	 لضفي 	 ةعاس 	 لك 	 ،لوبلا 	 راردإ 	 ىلع 	 ةرطيسلا :	 يلي 	 ام 	 ةبقارملا 	 لمشت .	 ةرمتسملا 	 ةبقارملا 	 تحت 	 اونوكي 	 نأ 	 بجي 	 ،لاثملا 	 ليبس 	 ىلع 	 ،بلقلا 	 ةحارج 	 دعب 	-	 رطخلل 	 نيضرعملا 	 وأ 	 داحلا 	 يولكلا 	 روصقلاب 	 مهتباصإ 	 صيخشت 	 مت 	 نيذلا 	 ىضرملا .	 رابتخلاا 	 تانايب 	 هيوشت 	 متيس 	 لاإو 	 ،لئاوسلاو 	 لوبلا 	 تاردم 	 ءاطعإ 	 لبق 	 صحفلل 	 مدلاو 	 لوبلا 	 نم 	 تانيع 	 ذخأ 	 بجي .	 اًبولطم 	 صيخشتلا 	 حيضوت 	 ناك 	 اذإ 	 ةيفاضإ 	 تاسارد .	 ءارمحلا 	 مدلا 	 ايلاخ 	 ،ءارمحلا 	 مدلا 	 تايرك 	 بلاوق 	 ،ةيبيبح 	 بلاوق :	 ةيضرملا 	 تانوكملا 	 ،ةينيتورب 	 ،لوبلا 	 ةفاثك 	 ديدحت 	 متي 	-	 ماعلا 	 لوبلا 	 ليلحت .	 ينايرشلا 	 مدلا 	 تازاغ 	 سايق .	 مدلل 	 ةيدعاقلا 	 ةيضمحلا 	 ةلاحلا .	 رثختلا 	 ططخم .	 كلذ 	 ىلإ 	 امو 	 رشابملاو 	 يلكلا 	 نيبوريليبلاو 	 نيتوربلا 	 ءازجأو 	 مويدوصلاو 	 مويساتوبلاو 	 ايرويلاو 	 نينيتايركلا 	 ىوتسم 	 للاخ 	 نم 	 هديدحت 	 متي 	-	 يويحلا 	 يئايميكلا 	 مدلا 	 رابتخا
للاخ 	 نم 	 لئاسلا 	 ءاطعإ 	 متي .	 ضرغلا 	 اذهل 	 ليدبلا 	 جلاعلل 	 قرط 	 ةدع 	 مادختسا 	 متي .	 دوقفملا 	 مدلا 	 مجح 	 ديدجتل 	 مسجلا 	 ىلإ 	 لئاوسلا 	 نم 	 ةيفاك 	 ةيمك 	 لاخدإ 	 بجي 	 ،كلذب 	 مايقلل .	 وضعلا 	 ىلإ 	 ةيعيبطلا 	 مدلا 	 تادادمإ 	 ةداعتسا 	 وه 	 انه 	 جلاعلا 	 نم 	 يسيئرلا 	 فدهلا 	 نإف 	 يلاتلابو 	 ،مدلا 	 تادادمإ 	 يف 	 تابارطضا 	 وه 	 ضرملا 	 ببس 	 ةيولكلا 	 لبق 	 يديوتامورلا 	 لصافملا 	 باهتلا .	 كلذ 	 ىلإ 	 امو 	 ،ةيديوريتسلا 	 ريغ 	 تانكسملاو 	 ،ةيلكلل 	 ةماسلا 	 ةيويحلا 	 تاداضملاو 	 ،مويساتوبلا 	 ىلع 	 ظفاحت 	 يتلا 	 لوبلا 	 تاردم :	 ىلكلل 	 ةماس 	 ةيودأ 	 يلأ 	 لماكلا 	 ءاغللإا 	 ىلع 	 لاح 	 يأ 	 ىلع 	 يوطنت 	 اهنكلو 	 ،ضرملا 	 لكش 	 بسح 	 ةيجلاعلا 	 تاكيتكتلا 	 ديدحت 	 متي .	 نمزملا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 روطت 	 نم 	 ةياقولا .	 ىلكلا 	 فئاظو 	 ةداعتسا 	 وأ 	 ىلع 	 ظافحلا .	 ةيمجحلاو 	 ةيضيلأا 	 تابارطضلاا 	 ىلع 	 ءاضقلا :	 ماهملا 	 ددعتم 	 وه 	 يديوتامورلا 	 لصافملا 	 باهتلا 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 جلاع 	 نم 	 فدهلا 	 جلاع .	 ةيتوصلا 	 قوف 	 تاجوملا 	 قيرط 	 نع 	 ةقدب 	 هديدحت 	 متي 	 يذلاو 	 ،بلاحلاو 	 ةناثملاو 	 ىلكلا 	 يف 	 ناقتحا 	 دوجو 	 للاخ 	 نم 	 صيخشتلا 	 ديكأت 	 متي .	 ام

ىلكلا .	 اضًيأ 	 ديميسوروف 	 ءاطعإ 	 متي 	 ،ةيوئرلا 	 ةمذولاو 	 ةهاملإا 	 طرف 	 جلاعل .	 يولك 	 دادسنا 	 وأ 	 مدلا 	 مجح 	 صقن 	 كانه 	 نكي 	 مل 	 اذإ 	 ديميسوروف 	 ءاطعإ 	 متي 	 ،رتل 	/	 لوميلم 	7	 نم 	 لقأ 	-	 مويساتوبلا 	 تايوتسم 	 يف 	 داح 	 ضافخنا 	 كانه 	 ناك 	 اذإ .	 كلذ 	 ىلإ 	 امو 	 ،يضيوعت 	 لالا 	 ضامحلل 	 مويدوصلا 	 تانوبركيبو 	 ،ديرولا 	 قيرط 	 نع 	 مويسلاكلا 	 ديرولكو 	 	AKI	،ةبولطملا رثكلأاو 	 اًنامأ 	 رثكلأا 	 ةقيرطلا 	 وه 	 بيرستلا 	 جمانرب 	 دعي .	 ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 مجح 	 ديدجتو 	 معد 	 يه 	 ىلولأا 	 ةيولولأا .	 نيغلابلل 	 ةمدختسملا 	 ةيجلاعلا 	 قرطلا 	 نع 	 ريبك 	 لكشب 	 راغصلا 	 لافطلأا 	 ىدل 	 يديوتامورلا 	 لصافملا 	 باهتلا 	 جلاع 	 فلتخي 	لا	 لافطلأا 	 جلاع .	 لماكلاب 	 اهتفيظو 	 ةداعتسا 	 ىلإ 	 يدؤتو 	 ىلكلا 	 فلت 	 ريبادتلا 	 هذه 	 عنمتس 	 ،ةماع 	 ةدعاقك .	 ىلكلا 	 يف 	 يعانطصلاا 	 فرصلا 	 ماظن 	 لاخدإ 	-	 ةيلكلا 	 رغف 	 ءارجإ 	 يرورضلا 	 نمف 	 ،ىلعأ 	 تاكاهتنلاا 	 ىوتسم 	 ناك 	 اذإ .	 ايفاك 	 نوكي 	 ليلحلإا 	 ربع 	 ةرطسق 	 بيكرت 	 نإف 	 ،لوبلا 	 ىرجم 	 وأ 	 ةناثملا 	 قنع 	 ىوتسم 	 ىلع 	 افيعض 	 يجراخلا 	 قفدتلا 	 ناك 	 اذإ :	 دادسنلاا 	 ىوتسم 	 ىلع 	 قرطلا 	 دمتعت .	 ىلكلاب 	 تقحل 	 يتلا 	 رارضلأا 	 ليلقت 	 لجأ 	 نم 	 نكمم 	 تقو 	 عرسأ 	 يف 	 لوبلا 	 قفدت 	 يف 	 تابارطضلاا 	 ىلع 	 ءاضقلا 	 وه 	 ةلاحلا 	 هذه 	 يف 	 جلاعلا 	 نم 	 فدهلا 	 ىلكلا 	 دعب 	 يديوتامورلا 	 لصافملا 	 باهتلا .	 امًادتسم 	 اًديفم 	 ارًيثأت 	 ةثيدحلا 	 بيلاسلأا 	 نم 	 يأ 	 رفوي لا	 .	 عنطصم 	 لكشب 	 ةدوقفملا 	 داوملا 	 لاخدإو 	 ،ةنيعم 	 داوم 	 لوانت 	 عنمت 	 يتلا 	 ةيئاذغلا 	 دويقلا 	 يأ 	 ،ةريبك 	 ةيمهأ 	 هل 	 معادلا 	 جلاعلا 	 ،جلاعلا 	 يف .	 ءابرهكلاب 	 لحنملا 	 نزاوت 	 ةداعتساو 	 ىلع 	 ظافحلل 	 ةليسو 	 وه 	 ىلكلا 	 ليسغ 	 ،مويلا .	 ءافشلا 	 ةعرسو 	 ضرملا 	 ةدم 	 ىلع 	 ىلكلا 	 ليسغ 	 جلاع 	 رثؤي لا	 .	 ريثأتلا 	 اذه 	 لثم 	 هل 	 سيل 	 يعانطصلاا 	 هريظن 	 نإف 	 ،كلذ 	 عمو .	 مويدوصلا 	 صاصتما 	 ةداعإ 	 ئطبيو 	 ،يبيبكلا 	 حيشرتلا 	 لدعم 	 نم 	 ديزي 	-	 مويدوصلل 	 ردملا 	 ينيذلأا 	 ديتببلا .	 بلقلا 	 ةلضع 	 ةيورت 	 صقنو 	 بلقلا 	 تاقد 	 ماظتنا 	 مدع 	 ببسي 	 امم 	 ،امًاس 	 نوكي 	 نأ 	 لمتحملا 	 نمف 	 ،ةريطخ 	 ضارمأب 	 نيباصملا 	 ىضرملل 	 ةبسنلاب 	 نكلو 	 ،ريبك 	 طاشنب 	 نيمابودلا 	 مادختسا 	 مت .	 طقف 	 لوبلا 	 راردإ 	 ديعي 	 هنكلو 	 ،يجلاع 	 ريثأت 	 هل 	 سيل 	 لوبلا 	 ردم 	 نإف 	 ،ةثيدحلا 	 ثاحبلأا 	 رهظت 	 امك .	 ديدش 	 ءطبب 	 ،ديرولا 	 قيرط 	 نع 	 ديميسوروف 	 ءاطعإ 	 متي 	 ،ةماع 	 ةدعاقك .	 ةلاعف 	 ريغ 	 ةضفخنملا 	 تاعرجلا 	 ،هسفن 	 تقولا 	 يفو .	 موي 	/	 غلم 	600	 نع 	 ديزت 	لا	 تاعرجب 	 ،لوبلل 	 ردم 	 وهو 	 ،ديميسوروف 	 فصوي 	 ،ضرغلا 	 اذهل .	 تايفولا 	 لدعم 	 نم 	 للقي 	 اذه 	 نلأ 	 ،لوبلا 	 ةلق 	 مدع 	 ةلحرم 	 ىلإ 	 لوبلا 	 ةلق 	 ةلحرم 	 نم 	 ضيرملا 	 لقن 	 وه 	 قرطلا 	 مظعمل 	 يسيئرلا 	 فدهلا 	 ىقبي :	 يولكلا 	 وأ 	 يرافقلإا 	 لصلأا 	 وذ 	 داحلا 	 يبوبنلأا 	 رخنلا 	 يف 	 ةصاخ 	 ،عقوتم 	 وه 	 امك 	 ارًيبك 	 سيل 	 ريثأتلا 	 نإف 	 ،كلذ 	 عمو .	 ىلكلا 	 فئاظو 	 ةداعتسلا 	 ةيودلأا 	 نم 	 ددع 	 مادختسا 	 متي .	 ىلكلل 	 ةماسلا 	 ةيودلأا 	 فاقيإو 	 ،مدلا 	 مجح 	 صقن 	 ةظحلام 	 ةلاح 	 يف 	 لئاوسلا 	 مجح 	 ديدجتو 	 ،يئابرهكلا 	 نزاوتلا 	 ىلع 	 ظافحلا 	-	 ىلكلل 	 قباسلا 	 لكشلا 	 جلاع 	 يف 	 ةمدختسملا 	 كلت 	 ةماعلا 	 تايصوتلا 	 هبشت .	 يولكلا 	 يولكلا 	 روصقلل 	 لاعف 	 جلاع 	 يأ 	 ايلاح 	 دجوي لا	
لاقتنا 	 عقوتب 	 صخشلل 	 حمسي 	 ،تلااحلا 	 نم 	 ريثك 	 يفو 	 ،ةيقوثوم 	AKI	 وأ 	 لوبلا 	 صقن / لوبلا 	 ةردن 	 صقن 	 ةلاح 	 يف .	 هتداعتسا 	 وأ 	 لوبلا 	 راردإ 	 ىلع 	 ظافحلل 	 ةرورضلا 	 دنع 	 اهفصوو 	 ةيودلأا 	 مادختسا 	 متي 	 ،كلذ 	 عمو .	 مويلا 	 لااعف 	 ربتعي 	لا	 جلاعلل 	 لوبلا 	 تاردم 	 مادختسا :	 اًيفاك 	 اذه 	 نوكي 	لا	 دق 	 ،مدلا 	 مجح 	 يف 	 داح 	 ضافخنا 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملل 	 ةبسنلاب . لوبلاو 	 مدلا 	 تارابتخاو 	 لفطلا 	 ةلاح 	 ىلع 	 ًءانب 	 ديدجتلا 	 مجح 	 باسح 	 متي 	 مث .	 ىمحلا 	 عم 	 رثكأ 	 وأ 	 ،ةيداعلا 	 ةرارحلا 	 ةجرد 	 يف م	 /م2	. لم 	400	 ىلإ 	 لصي 	 ام 	 ءاطعإ 	 متي 	 ،ةيادبلا 	 يف .	 يبوبنأ 	 رخن 	 ىلإ 	 ةيلكلل 	 	،ATN	قباسلا ةداحلا 	 ىلكلا 	 ةباصإ 	 نع 	 ةيويديف 	 ةرضاحم .	 ةياغلل 	 ابعص 	 جلاعلا 	 لعجيو 	 يساسلأا 	 ضرملا 	 ضرملا 	 بحاصي 	 ،ةماع 	 ةدعاقكو .	 هسكع 	 نكمملا 	 نم 	 نكلو 	 ارًيطخ 	 اضًرم 	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 ةباصإ 	 دعت .	 ٪80	 ىلإ 	 ةعومجملا 	 هذه 	 يف 	 تايفولا 	 لدعم 	 لصي 	 ،ىلكلا 	 ليسغ 	 نودب .	 تٍاوم 	 ريغ 	 ةدلاولا 	 يثيدح 	 لافطلأا 	 دنع 	 ضرملا 	 صيخشت 	 نإ .	 نمزملا 	 يولكلا 	 لشفلاب 	 نوباصي 	 ىضرملا 	 نم %	 39	.%58	 يف 	 اهنم 	 ماتلا 	 ءافشلا 	 قيقحت 	 نكميو 	،%79.9	 ةايحلا 	 ديق 	 ىلع 	 ءاقبلا 	 لدعم 			 طسوتم 	 غلبي .	 لافطلأل 	 لضفأ 	 تايئاصحلإا .	 ةثيدحلا 	 تادعملا 	 صقنو 	 حيحصلا 	 ريغ 	 صيخشتلا 	 ببسب 	 ةهوشمو 	 ةلماك 	 ريغ 	 عونلا 	 اذه 	 نم 	 تايئاصحلإا .	 رمتسم 	 لكشب 	 ىلكلا 	 ليسغ 	 ىلإ 	 ىضرملا 	 نم %	 5	 يلاوح 	 جاتحي .	 نمزملا 	 يولكلا 	 لشفلاب 	 نوباصي %	 50	 نم 	 رثكأ .	 ليوطلا 	 ىدملا 	 ىلع 	 يفاعتلاو 	 ةبقارملا 	 ىلإ 	 نوجانلا 	 ىضرملا 	 جاتحي .	 ٪80	 ىلإ 	 تايفولا 	 لدعم 	 لصي 	 ،يسفنتلا 	 زاهجلا 	 وأ 	 بلقلا 	 لشف 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 نينسملا 	 ىضرملا 	 يف %.	
ًاقبسم 	 دوجوم 	 نمزم 	 يولك 	 للخ 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 ىدل 	 ىلكلا 	 فئاظو 	 يف 	 داحلا 	 روهدتلا 	 ةيناكمإ 	 يف 	 رظنلا 	 يغبني .	·	 نيعم 	 يدعاق 	 ىوتسم 	 نم 	 ىلكلا 	 فئاظو 	 يف 	 تاريغتلا 	 سايق 	 بجي :	·	 ئدابملا 	("AKI	 ـب 	 طبترملا 	CKD") ديدحتل 	 ،اذكهو .	 ريياعملا 	 هذه 	 ةيصوصخو 	 ةيساسح 	 ديدحت 	 بجي .	·	 ةفلتخملا 	 ةيريرسلا 	 زكارملا 	 يف 	 ةلوهسب 	 قيبطتلل 	 ةلباق 	 يديوتامورلا 	 لصافملا 	 باهتلا 	 ةدش 	 مييقتو 	 صيخشت 	 ريياعم 	 نوكت 	 نأ 	 يغبني 	·	 	،AKI	؛ نم 	٪50	 يف 	 هنأ 	 رابتعلاا 	 يف 	 ذخؤي 	 نأ 	 بجي .	 لوبلا 	 راردإو 	 مدلا 	 يف 	 نينيتايركلا 	-	 نيرايعم 	 رايتخا 	 	AKI	مت يأ 	 ،ليلق 	 ريغ 	 نوكي 	 دق 	Cr.syv.	 ـل 	 ديحولا 	 رايعملا 	 وه 	 اذه 	 ،تلااحلا 	 هذه 	 لثم 	 يف 	AKI.	 ـل 	 ةيصيخشتلا 	 ةميقلا 	 ديكأت 	 مت 	RIFLE	 داحلا 	 يولكلا 	 روصقلا 	 ةساردب 	 ةينعم 	 ىرخأ 	 ةيلود 	 لمع 	 ةعومجم 	 تحرتقا .	 ةلاح 	200000	 نم 	 رثكأ 	 	،AKIN	،يف ـل 	 اًدج 	 اًهباشم 	 افًينصت 	RIFLE	( فينصت 	3	 لودجلا (.	 3	 )	AKI	لودجلا نأ 	 وه 	 نيفينصتلا 	 نيذه 	 نيب 	 قرفلا (	 نيكأ 	RIFLE	و	 ،مايأ 	7	 للاخ 	 نينيتايركلا 	 تايوتسم 	 يف 	 ةدايزلا 	 	-	AKINميقي ـل 	 ةيريرسلا 	 ةسرامملا 	 تاداشرإ 	 رشن 	 مت 	 ،ليلدلا 	 اذه 	 دادعإ 	 ءانثأ .	5	 نم 	 ًلادب 	 ىلولأا 	 ثلاثلا 	 لحارملا 	 ىلع 	 ءوضلا 	 طيلست 	 مت 	،

ةسرامم 	 تاداشرلإ 	 اقًفو 	 هجلاع 	 متي 	 نأ 	 بجيف 	 ،نمزملا 	KDOQI	 ةسرامم 	 تاداشرلإ 	 اقًفو 	 هترادإ 	 بجيو 	 نمزملا 	 ىلكلا 	 ضرمب 	 ةباصلإل 	 ديازتم 	 رطخل 	 ضرعم 	 ضيرملا 	 نأ 	 رابتعلاا 	 يف 	 ذخؤي 	 نأ 	 بجيف 	 ،نمزملا 	 ىلكلا 	 ضرمب 	 اًباصم 	 ضيرملا 	 نكي 	 مل 	 اذإ .	·	 نمزملا 	 ىلكلا 	 ضرم 	 ةرادلإ 	KDOQI.	 ـب 	 ةباصلإا 	 رطخل 	 نيضرعملا 	 ىضرملا 	 ةبقارم 	 بجي 	AKI	 مسقني 	 ،ةيمنتلل 	 ةيسيئرلا 	 ةيللآل 	 اقفو 	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 ةباصإ 	 فينصتو 	 بابسأ .	 روفلا 	 ىلع (	 ىلكلا 	 دعب 	 ،لاثملا 	 ليبس 	 ىلع 	) لماوعلا 	 هذه 	 ةجلاعم 	 نكمي 	 ثيحب 	 داحلا 	 يولكلا 	 روصقلل 	 سكعلل 	 ةلباقلا 	 بابسلأا 	 ديدحتل 	 ًلاوأ 	 ىضرملا 	 مييقت 	 بجي .	 ةبهؤملا 	 لماوعلا 	 ىلع 	 دمتعت 	 اهترادإ .	 لوبلا 	 مجحو .	 مدلا 	 طغضل 	 بثك 	 نع 	AKI	 داحلا 	 يولكلا 	 روصقلل 	 ةيسيئرلا 	 بابسلأا 	 فينصت .1	 ةروصلا (.	 1	 لكشلا 	) اهروطت 	 ىلإ 	 ةريثك 	 بابسأ 	 يدؤت 	 نأ 	 نكمي .	 ىلكلا 	 دعبو 	 ،ىلكلاو 	 ،ىلكلا 	 لبق 	 ام :	 تاعومجم 	
لماكلا 	 مدلا 	 دادعت .	 لوبلا 	 راردإ 	 فقوت 	 ،لوب 	 دجوي لا	 .	 نيمخضتم 	 ريغ 	 لاحطلاو 	 دبكلا 	 ،ةرسلا 	 ةقطنم 	 يف 	 سجلا 	 دنع 	 ملؤم 	 ،مخضتم 	 ريغ 	 نطبلا .	 قبئز 	 مم 	65/30	 مدلا 	 طغض 	 ،ةقيقد /150	 بلقلا 	 تابرض 	 لدعم 	 ،بلقلا 	 تاقد 	 ماظتنا 	 مدع 	 ،ةموتكم 	 بلقلا 	 تاوصأ .	 ريفص 	 دجوي 	 لاو 	 يساق 	 نيتئرلا 	 يف 	 سفنتلا .	 ةيطيحملا 	 ةيوافميللا 	 ددغلا 	 مخضتت 	 لاو 	 ،ةيلزن 	 ضارعأ 	 دجوت لا	 (.	 مجك 	12.9	 نزولا 	 ناك 	 رهش 	 لبق 	 هنزو 	 دنع 	) مس 	88	 لوطلا 	 ،مجك 	9.8	 مسجلا 	 نزو .	 يناوث 	4	 نم 	 رثكأ 	 يرعشلا 	 مدلا 	 قفدت 	 ةداعتسا 	 تقو .	 داح 	 لكشب 	 دلجلا 	 مروت 	 لقيو 	 	140	HB	:،فاج رتل 	/	 لوموركيم 	1500	 نينيتايركلا 	 ،رتل 	/	 لوميلم 	42	 ايرويلا 	 ،رتل 	/	 لوميلم 	10	 مويدوصلا (:	 لوبلا 	 ىرجم 	 ةرطسق 	 قيرط 	 نع 	 لم 	10 	) لوبلا 	 يف .	 رتل / لوميلم 	148	 مويدوصلا 	 ،رتل / لوميلم 	2.3	 مويساتوبلا 	 ،رتل / لوميلم 	15	 ايرويلا 	 ،رتل / لوميلم 	150	 نينيتايركلا :	 يئايميكويبلا 	 مدلا 	 رابتخا .	 رتل /9	10*715	 ةيومدلا 	 حئافصلا 	 ،رتل /9	10*12.5	 ءاضيبلا 	 مدلا 	 تايرك 	،%52	 تيركوتاميهلا 	 ،رتل /12	10*5.4	 ءارمحلا 	 مدلا 	 تايرك 	 ،رتل / 	FE	.مج ةأشن 	 ديكأت 	 متي .	 ةيلكلا 	 لبق 	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 ةباصإ 	 روطت 	 ببس 	 وه 	 ،ىلولأا 	 تاعاسلا 	 ذنم 	 هحيحصت 	 متي 	 مل 	 يذلا 	 ،فافجلا 	 حبصأ (.	 مسجلا 	 نزو 	 نم %	20	 نم 	 رثكأ 	) ريصق 	 تقو 	 يف 	 مجك 	

نم 	 ليدبلا 	 اذه 	 روطتي .	 ىلكلل 	 ةيفاكلا 	 ةيورتلا 	 ىلع 	 ظافحلا 	 ىلع 	 ةرداق 	 ريغ 	 ةيومدلا 	 ةرودلا 	 لماوع 	 نوكت 	 امدنع 	 نكلو 	 ،اًديازتم 	 ىتح 	 وأ 	 اًيعيبط 	 مدلا 	 مجح 	 اهيف 	 نوكي 	 ةلاح 	 هذه 	- نييارشلا 	 ءلم 	 ةيافك 	 مدع "(.	 جلاعلا 	" لصف 	 رظنا 	) ةيولك 	 لئادبب 	 اجًلاع 	 بلطتي 	 دق 	 يذلا 	 رملأا 	 ،ارًيطخ 	 ارًمأ 	 داحلا 	 يولكلا 	 روصقلل 	 يولكلا 	 لكشلا 	 ىلإ 	 لاقتنلاا 	 عم 	 مدلا 	 مجح 	 صقنو 	 ةديدشلا 	 ةلازلإا 	 روطت 	 دعي .	 ةيتاوم 	 وه 	 ةيولكلا 	 لبق 	 ببسلا 	 ىلع 	 ءاضقلاو 	 بسانملا 	 تقولا 	 يف 	 ةهاملإا 	 عم 	 صيخشتلا 	 نإ .	 	AKI	ةيوعملا نمزملا 	 بلقلا 	 روصق 	 ببسب .	 نميلأاو 	 رسيلأا 	 نيطبلا 	 يف 	 بلقلا 	 روصق 	 ضارعأ 	 نم 	 ضيرملا 	 يناعي 	 	.ةشقانم رتل 	/	 لوموركيم 	208	 ىلإ 	 نينيتايركلاو 	 ،رتل 	/	 لوميلم 	21.6	 ىلإ 	 مدلا 	 يف 	 ايرويلا 	 تداز 	 ةرتفلا 	 هذه 	 للاخ 	 نكلو 	 ،قبئز 	 مم 	90/50	 مدلا 	 طغضو 	 ،مجك 	8	 هنزو 	 ضيرملا 	 دقف 	 ،ةيلاتلا 	 ةثلاثلا 	 مايلأا 	 للاخ .	 موي / نيترم * غلم 	120	 ىلإ 	 ديميسوروف 	 ةعرج 	 ةدايز 	 متو 	 ،موي / غلم 	5	 ديمابادنإ 	 ،شارفلا 	 يف 	 ةحارلا 	 فصو 	 مت .	 رتل / لوميلم 	13	 ايرويلا 	 نيجورتين 	 ،رتل / لوموركيم 	150	 نينيتايركلا 	 ،رتل / لوميلم 	133	 مويدوصلا :	 ةيربخملا 	 مدلا 	 تارابتخا .	 نيتئرلا 	 يف 	 ةيئانث 	 ةبطر 	 تارامخ 	-	 ايدسج .	 ةدحاو 	 ةرم 	 مجم 	
ةيولكلا 	 ةيدبكلا 	 ةمزلاتملا 	 وهو 	 ،يولكلا 	 لبق 	 يديوتامورلا 	 لصافملا 	 باهتلا 	 نم 	 ددحم 	 لكش 	(HRS)،	 نم 	 لولأا 	 عونلا .	 ناعون 	 كانه .	 داحلا 	 دبكلا 	 لشف 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 ىدل 	HRS،	90	 ىلإ 	 رهشأ 	3	 للاخ 	 تايفولا 	 ةبسن 	 لصت 	 ،دبكلا 	 ةعارز 	 نودبو 	 ةعرسب 	 روطتي 	 ،ةروطخ 	 رثكلأا 	 	.(2009	Schreyer،	R.)	٪وهو روطتي 	HRS	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 ةباصإ .	 يولكلا 	 مدلا 	 قفدت 	 صقن 	 ىلإ 	 تدأ 	 يتلا 	 فورظلا 	 لحت 	 امدنع 	 سكعلل 	 ًلاباق 	 يولكلا 	 لبق 	 داحلا 	 يولكلا 	 روصقلا 	 نوكي .	 ىلكلا 	 يف 	 ةيولخ 	 وأ 	 ةيلكيه 	 رارضأب 	 اًبوحصم 	 يبيبكلا 	 حيشرتلا 	 لدعم 	 ضافخنا 	 نوكي 	لا	 ،ةيولكلا 	 لبق 	 داحلا 	 يولكلا 	 روصقلا 	 تلااح 	 يف (.	2	 لكشلا (	) ةبيبكلا 	 دعب 	 ام 	 ريثأت 	) ةرداصلا 	 تانيرشلا 	 عسوت 	 وأ (	 ةبيبكلا 	 لبق 	 ام 	 ريثأت 	) ةدراولا 	 نييارشلا 	 ضابقنا :	 نيريثأت 	 ببسب 	 يولكلا 	 لبق 	 داحلا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 ثدحي 	 ،ةفلتخم 	 ةيودلأ 	 ةجيتن 	 روطتت 	 يتلا 	 ىلكلا 	 لخاد 	 ةيومدلا 	 ةرودلا 	 تابارطضا 	 يف .	 ءطبب 	 مدقتيو 	 مواقملا 	 ءاقستسلاا 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملا 	 يف 	2	 عونلا 	 	(AKI)	نم نم 	 ىلكلا 	 لبق 	 ام 	 ةلحرم 	 ببسي 	 نأ 	 نكمي 	 ىلكلا 	 تلاضع 	 ءاخرتسا 	 كلذكو 	 ،ةيومدلا 	 ةيعولأا 	 تلاضع 	 فعضو 	 ،فيزنلا 	 نم 	 ةفلتخم 	 عاونأو 	 ،رركتملا 	 لاهسلإاو 	 ءيقلا .	 ىلكلا 	 لبق .	 داحلا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 ىمسي 	 ضرملا 	 اذه 	 ناك 	 ،بيرق 	 تقو 	 ىتح 	 يقلخلا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 دبكلا 	 فيلت 	 ىلكلا 	 نم 	 ايرويلا 	 قفدت 	 ءطب 	 ىلكلا 	 يف 	 ةيومدلا 	 ةرودلا 	 فعض :	 قيرط 	 نع 	 ةمزلاتملا 	 ةراثإ 	 نكمي .	 مدلا 	 يف 	 مسجلا 	 تلاضف 	 مكارت 	 هيلي 	 ،ىلكلا 	 فئاظو 	 يف 	 عيرس 	 عجارت 	 يه

ـل 	 ىلولأا 	 ضارعلأا 	 ضارعأ .	 نمزملا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 نم 	 ةريخلأا 	 ةلحرملا –	 يولكلا 	 لشفلا 	 نم 	 ةيئاهنلا 	 ةلحرملا .	 لماكلا 	 يولكلا 	 لشفلا 	 ،هيف 	 ةعجر 	لا	 يذلا 	 داحلا 	 يولكلا 	 روصقلا -	 ىلكلا 	 فئاظو 	 نادقف .	 مويلا 	 يفلوبتلا %.	75	 ةبسنب 	 لقأ 	 حيشرتلاو 	 ،تارم 	3	AKI	 ـل 	 ةيسيئرلا 	 تارشؤملا 	 دحأ 	 وه 	 لوبلا .	 لوبلا 	 يف 	 ءارمحلا 	 مدلا 	 ايلاخ 	 يف 	 ةدايزو 	 ملأ 	 ضرعلا 	 اذه 	 بحاصيو .	 يكستانرتساب 	 ضارعأ 	 ىلع 	 ةملاع 	 ريبك 	 لكشب 	 ىلكلا 	 مخضت 	 دعي .	 لاوك 	 يسبيب 	 نول 	 ىلإ 	 لوبلا 	 لوحي 	 ىلكلا 	 تابيبك 	 باهتلا .	 اًبعص 	 سفنتلا 	 لعجي 	 امم 	 ،نيتئرلا 	 يف 	 لئاسلا 	 مكارتي 	 مث .	 روماتلا 	-	 بلقلل 	 ةيجراخلا 	 ةناطبلا 	 نم 	 كاكتحلاا 	 جيجض 	 عمسُي .	 ردصلا 	 ملؤي 	 ،ءاقلتسلااو 	 قاشنتسلاا 	 دنع .	 ةبوبيغ .	 غامدلا 	 بابض .	 عرصلا 	 تابون .	 كعوت .	 ءيقلا .	 نايثغ .	 ةئجافملا 	 تاجنشتلا :	 يلي 	 ام 	 رهظي 	 مسجلا 	 تلاضف 	 مكارت 	 دعبو .	 نزولا 	 ةدايزو 	 فارطلأا 	 مروت 	 يه 	AKI.	 ،ةيويحلا 	 تاداضملاو 	 ،يئايميكلا 	 جلاعلا 	) ظفاحملا 	 جلاعلا 	 نع 	 تانايب .	 مارولأا 	 يئاصخأو 	 ةيلوبلا 	 كلاسملاو 	 ءاسنلا 	 ضارمأ 	 بيبط 	 عم 	 ديعاوملا 	 رخآ .	 لوبتلا 	 ةبوعص 	 ،لوبلا 	 نول 	 ريغت 	 ،رهظلا 	 لفسأ 	 ملاآ 	 نع 	 تانايب .	 ضارملأا 	 هذهل 	 ضارعأ 	 اضًيأ 	 يه 	 يديوتامورلا 	 لصافملا 	 باهتلا 	 روطت 	 ىلإ 	 تدأ 	 يتلا 	 ضارملأا .	 يديوتامورلا 	 لصافملا 	 باهتلا 	 روطت 	 لبق 	 ةحارجلا 	 دعب 	 تافعاضملاو 	 ةرودلاو 	 ةيحارجلا 	 تلاخدتلا .	 ماعلا 	 لوبلا 	 ليلحتو (	 ايرويلاو 	 نينيتايركلا 	) ةيئايميكويبلا 	 مدلا 	 تارابتخا 	 نع 	 تامولعم 	 ،قباسلا 	 ىلكلا 	 فلت :	 حضتا 	 اذهل .	 ضيرملا 	 قباوس 	 عمج 	 وه 	 بابسلأا 	 ديدحت 	 يف 	 يسيئرلا 	 رودلا .	 سكعلل 	 ةلباقلا 	 بابسلأا 	 ىلع 	 ءاضقلا 	 ىلإ 	 فدهي 	 يذلاو 	 ،بسانملا 	 جلاعلا 	 فصو 	 متي 	 ،يديوتامورلا 	 لصافملا 	 باهتلا 	 ةلحرم 	 ىلع 	 اًدامتعا .	 ضرملا 	 تاببسم 	 ديدحت 	 وه 	 صيخشتلا 	 ءارجإ 	 نم 	 يسيئرلا 	 فدهلا .	 ةيللآا 	 ثوحبلا .	 يربتخملا 	 صحفلا .	 يندبلا 	 صحفلا .	 خيرات :	 ىلع 	 ًءانب 	 صيخشتلا 	 متي 	 صيخشتلا .	 رهشأ 	
جلاع 	 مسقني 	 جلاع .	 ضوحلاو 	 ىلكلل 	 يعطقملا 	 ريوصتلا .	 ىلكلا 	 دعب 	 ىلكلا 	 فلتل 	 ضوحلل 	 ةيتوصلا 	 قوف 	 تاجوملا .	 ىلكلا 	 ةيعولأ 	 رلبود 	 ريوصت .	 ىلكلا 	 ىلع 	 ةيتوصلا 	 قوف 	 تاجوملا :	 ةيلاتلا 	 تاودلأا 	 مادختسا 	 متي 	 ،ةقد 	 رثكأ 	 صيخشتلو .	 ةيعانملا 	 تلامكملا 	 تارابتخا 	 ءارجإ 	 متي 	 ،يتاذ 	 يعانم 	 ضرم 	 دوجو 	 يف 	 هابتشلاا 	 ةلاح 	 يف .	 يويحلا 	 يئايميكلاو 	 ماعلا 	 لوبلا 	 ليلحت .	 مويسلاكلاو 	 روفسوفلاو 	 ايرويلاو 	 مويدوصلاو 	 نينيتايركلا 	 تايوتسمل 	 مدلا 	 صحف .	 ماعلا 	 مدلا 	 ليلحت :	 يلي 	 ام 	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 ةباصلإ 	 يربتخملا 	 صيخشتلا 	 لمشي (	 عمستلاو 	 سجلاو 	 عرقلا 	) ةيدسجلا 	 تانايبلل 	 اقًفو 	 ىلكلاو 	 نطبلا 	 فيوجتو 	 يئاعولا 	 يبلقلا 	 زاهجلا 	 ءاضعأ 	 ةلاح 	 مييقت 	 يبصعلا 	 زاهجلا 	 ةلاح 	 مسجلا 	 ةرارح 	 ةجرد 	 سايق 	 فيزنلا 	 وأ 	 يدلجلا 	 حفطلا 	 وأ 	 مروتلا 	 نع 	 اًثحب 	 دلجلا 	 مييقت .	 ةقرزلا 	 وأ 	 ةرفصلا 	 وأ 	 بوحشلا 	 نع 	 ًاثحب 	 ةيطاخملا 	 ةيشغلأا 	 صحف .	 زرفملا 	 لوبلا 	 مجح 	 مييقتلاب 	 مق 	 ،ليللا 	 ءانثأ 	 لوبتلا 	 وأ 	 لوبلا 	 ةرثك 	 وأ 	 لوبلا 	 عاطقنا 	 وأ 	 لوبلا 	 ةلق 	 نع 	 فشكلل :	 يلي 	 ام 	 يندبلا 	 صحفلا 	 لمشي .	 ةداحلا 	 ىلكلا 	 ةباصإ 	 بابسأ 	 داعبتسا 	 وأ 	 ديدحتو 	 ،ضيرملا 	 نع 	 ةيفاضإ 	 تامولعم 	 ىلع 	 لوصحلا .	 ىلكلا 	 فلت 	 روطت 	 لبق 	 ،ةلبقملا 	 رهشلأا 	 للاخ 	 ةماسلا 	 داوملاب 	 لاصتلاا 	 وأ 	 ةيبعشلا 	 تاجلاعلاب 	 جلاعلاو 	،( تانكسملاو

ينوتيربلا 	 ىلكلا 	 ليسغ 	 وه 	 ليدبلا 	 رايخلا 	 نوكي 	 دق .	 زاهجلا 	 اذه 	 ةفلكت 	 عافترا 	 ببسب "	 ةيعانص 	 ةيلك 	" تايفشتسملا 	 عيمج 	 كلتمت 	 لاو .	 عيباسأ 	7-3	 للاخ 	 ىلكلا 	 فئاظول 	 ةلماكلا 	 ةداعتسلاا 	 وه 	 ىلكلا 	 ليسغ 	 جلاع 	 نم 	 يسيئرلا 	 فدهلا .	 مويساتوبلا 	 نم 	 ةدئاز 	 تايمك .	 مسجلا 	 يف 	 لئاوسلا 	 نم 	 ةدئاز 	 ةيمك .	 غامدلا 	 للاتعا .	 يئاودلا 	 جلاعلا 	 ةيلاعف 	 مدع :	 ةيلاتلا 	 تلااحلا 	 يف 	 ىلكلا 	 لئادبب 	 جلاعلا 	 مادختسا 	 متي .	 ةحارجلا 	 فصو 	 متي 	 ،ةقباسلا 	 قرطلا 	 حجنت 	 مل 	 اذإ .	 ىلكلا 	 حيشرت 	 عيبطتو 	 زرفملا 	 لوبلا 	 مجح 	 ةداعتسا 	 ىلإ 	 ءارجلإا 	 اذه 	 يدؤي .	 ةيلكلا 	 رغف 	-	 يجراخلا 	 فرصلا 	 مادختسا 	 بلاحلا 	 تاونقل 	 يلاعلا 	 دادسنلاا 	 بلطتي .	 	.(PD)	اتاتسوربلا ربتعي .	 ءاعملأا 	 يف 	 بقثو 	 نطبلا 	 فيوجت 	 باهتلا 	 يه 	 ينوتيربلا 	 ىلكلا 	 ليسغل 	 ةيسيئرلا 	 تافعاضملا .	 ىلكلا 	 ليسغ 	 لولحم 	 نم 	 رتل 	2	 ءاطعإ 	 متي 	 مث .	 ةرسلا 	 تحت 	 مس 	10-5	 دعب 	 ىلع 	 ،ضيرملل 	 نطبلا 	 فيوجت 	 يف 	 ةرطسق 	 لاخدإ 	 متي .	 اًيلاع 	 ًلايهأت 	 ًلاهؤم 	 اًيئاصخأ 	 بلطتي 	 لاو 	 طيسب 	 	PD	ءارجلإا ةيبطلا 	 تاراشتسلاا 	 ىلع 	 ةينواعتلا 	 نيمأت 	 لبقن 	 انيس 	 عم 	 	ثدحت روفلا 	 ىلع 	 ةيئاذغلا 	 كتاجايتحاو 	 كتابجو 	 	ردق 	ديدج تايرخلأا 	 تاهملأا 	 براجت 	 نم 	 يديفتساو 	 كبراجت 	 يكراش 	 امام 	 يبطلا 	 	ىدتنم ديدج 	 يسفن 	 يئاصخأ 	 عم 	 ثدحتو 	 ةيولوأ 	 ةيسفنلا 	 كتحص 	 لعجا 	 ةيسفنلا 	 	ةحصلا انيس 	 عم 	 	ثدحت روفلا 	 ىلع 	 ةيئاذغلا 	 كتاجايتحاو 	 كتابجو 	 	ردق ةيبطلا 	 تاراشتسلاا 	 ىلع 	 ةينواعتلا 	 نيمأت 	 	لبقن ةلثامم 	 	.تلااقم مدلا 	 يف 	 ايرويلاو 	 نينيتايركلل 	 يعيبطلا 	 لدعملا .	 طغضلا 	 عيبطت .	 ىلكلا 	 فئاظو 	 ةداعتسا .	 يعيبطلا 	 لوبلا 	 راردإ .	 حلملاو 	 يولقلا 	 نزاوتلا 	 عيبطت .	 تاجنشتلاو 	 مروتلا 	 ىلع 	 ءاضقلا .	 ةداح 	 ةلاح 	 نم 	 باحسنلاا :	 ةيلاتلا 	 ريياعملل 	 اقًفو 	 جلاعلا 	 ةيلاعف 	 نم 	 ققحتلا 	 متي (.	 مدلا 	 اكيمانيد 	) ةيعولأا 	 يف 	 رقتسملا 	 ريغ 	 مدلا 	 قفدت 	 نم 	 نوناعي 	 نيذلا 	 ىضرملل 	 اًيلاثم


